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EJAEFIMDE ANO OUTRA VEZ!
Fim de um ano cheio de trabalho. Fim de um ano

movimentado. Fim de um ano de conquistas, de realizagdes e
de novas parcerias. Conquistamos porque realizamos!

Em diferentes espagos realizamos eventos, cumprimos com
sucesso nossa agenda cultural do segundo semestre: temas
de relevancia e em diferentes modalidades — palestras,
workshop e oficinas - caracterizaram esta agenda.

A ABPp SP marcou territério em S3do Caetano do Sul na
palestra de Vanissia Vendruscolo com o tema O
Processamento Auditivo Central e sua relagdo com o
desempenho escolar realizada nas dependéncias do Centro

de Estudos e Terapia Analitico Comportamental —CETEAC.

Em nossa sede e sob a batuta de Rebeca Lescher e de Camila
Leon aconteceu o workshop com o tema Instrumentos de
Avaliagdo e Estratégias de Intervengdo na Matemadtica, que
conciliaram teoria e pratica de modo dindmico. Pudemos
atualizar e aprender bastante sobre isso.

Mantendo a tradigdo fizemos um evento na Colmeia —

Instituto a Servigo da Juventude. A palestra O didlogo entre o
adulto e a crianca - a arte da Linguagem foi o tema de Telma
Vinha, que mostrou “in loco” como deve ser a comunicagao
pelodidlogo.

Fortalecemos e ampliamos parcerias bem como
conquistamos novos espagos.

Pelo segundo ano consecutivo fomos convidadas pela ONG
iABCD e participamos da 82 Semana de Conscientizacdo da
Dislexia. Com o tema Brincando com as Palavras na Semana

da Dislexia promovemos uma Oficina de Linguagem, com a
coordenagdo de Rebeca Lescher e Wylma Ferraz, na loja
Pingono |, parceira da ABPp SP de longa data.

A ampliagdo da parceria se concretizou em outubro com a
Oficina de Fluéncia que promoveu a Roda de Conversa sobre
o tema Gagueira, com a fonoaudidéloga Sonia Regina da Silva,
nareunido do Conselho Estadual.

A livraria NoveSete foi o espago de comemoragdo do dia do
Psicopedagogo que teve magia, encanto nas expressoes
artisticas, comandadas pela Arteterapeuta Marina Gait e a
narracdo de histérias por Penélope Martins, marcou esse dia
selando a nova parceria.

O Projeto Social, sob a assessoria de Silvia Amaral e Sandra
Santilli, vem se fortalecendo a cada encontro (trés ao longo
de um ano), pois sempre temos novas adesoes. Atualmente
passa por adequagoes.

Ainda esta previsto mais um evento para encerrar as
atividades do ano de 2018: com brincadeiras, jogos e muita
diversao: vamos fazer o Brunch da ABPp SP, na loja Pingono I.
Registro nosso agradecimento aos associados da ABPp SP
que tem participado mais ativamente de nossos eventos.

O Conselho Estadual tem contribuicdo essencial em nosso
fazer quando em nossas reunides trazem contribuigées,
promovem reflexdes e fortalecem nossas agdes. A todos os
membros e a cada uma das conselheiras, meu profundo
respeito.

A relagdo parceira e amistosa da ABPp SP com a ABPp
Nacional, na pessoa de sua presidente Luciana Almeida, tem
garantido e fortalecido a identidade da Psicopedagogia no
Estado de Sao Paulo.

As reunides quinzenais da diretoria executiva fortalecem os
lagos e nossas agdes. As meninas deste grupo proativo e
engajado sé tenho elogios e agradecimentos: MUITO
OBRIGADA, por mais um ano de trabalho.

Cristina Natel
Presidente da ABPp SP
(gestdo 2017-2019)
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B akTnicos N
A comunicacio entre adultos e crlangat: » arte &a lingsagem
Profa, Dra. Teima Vieka - Pedagoga, doutors em educagio ma rea
de Psicologia, desenvolvimento humano ¢ educacio pela

Faculdade de Educacio da Unicame.

Sempre que nos dirigimos # slguém trassmitiemos
mensagen que sletam suls emo(ies ¢ sentimentos pars meihor
00U pror. Muras veres, f2lamos com boas intengdes, mas somes mal
interpretados ¢ © OULID N30 NPARE COMO ESPEraMOS. 1530 Jcontece
PONQUE LMa COi3 é © QU #1524 50 QUENeNdO daer ¢ CUUR 4 OGN O
receptor compreende, S50 dols elementos distiatos. Nés,
educadores, podemos ir além da boa intenclo £ aprender 2 nos
comunicar de forma maks construtha, utiizando procedementos
que awdiom a estabolecer didiogos efetivos, mesmo mas dficess
situacdes de conflitos,

A comvensa ¢ mais eficients QUando evItamos desconfiancas,
culpabliizactes ou pigamentos. O ideal ¢ falarmos sobre 3 stuacio
e 03 sentimentos ¢ nlo sobre 0 cardter ou Caratteristica de
personalidade. Em ver de “Chorando de movo? Como woolk &
chordio!”, ¢ preferivel: “Nio consigo entender 0 que wook estd
dizendo, Acalme-se para podermos cooversar”. A lnguagems
descritiva dé o oportunidade 3 crianga ou jowem, de por & mesmo,
chegar a ama concluso do que deve ser feito, diminundo ssum ©

£ quando & necessdnio usar autoridade? Nesses momentos
vale 2 pena ser firme e optar por falas cartas e objetivas, evitando
sermées ¢ igles de monal. Sem gritos, pols demonstra porda do
contiole, A lnguagenm deve lidar com o incidente especifico, no
moments e3peciico. “Sei gue esth :angado. Mas terl que dizer o
Que guer sem gritar ou ofender™ ou "N3o se joga € nem se coloca
nada, absclutamente nada 0o ventilador. Guarde 0552 vassoura”,

Recomenda-se também evitar o confronto, pois ¢
Sesgastante, POUCO SEUCIIVO @ POde resultar am eafrentamentos,
A0 i de ordenar ou ameacar, ¢ melhor oferecer opgdes, mesmo
Que as lternativas ndo sejam agradévels. Por exemplo, dé a crianga
Que gt na 5ala enquanto outras assstem televisdo 3 possiilidade
Se Galar e voR Db nesse 10CH O gritar no banheiro, Bispents Ou
Jardien, onde ndo incomodari ninguém.

Nas situacles em Que 0 30 e5Ta COm um peoblema Que
erwoive o ilho, ele pode empregar a mensagem-eu que serve para
mastrar 0 pedprio ponto de vista, descrevendo o fato ¢ ©
SENDMmEnto, Sem IMeacar ou culpabidizar. AO MOStrar 3 perspoctha
€ 0 sentimento decorrente Jo ocormido, © adulto pode envolvé-lo
ma busca de solugies para o condfito: “Temos saldo atrasados para ir
3 escola quase todas os dias, Fico kritada porgue vocd demora em
0 2TUmar @ 200 Drigando com vocd, NBO me 3into bem com 550,
© gue podemos fader para saitmos 1O hordrio ¢ nlo brgarmos
mes?”. importante ressaltar que ningwém ¢ paciente o tempo
todo. Tambden temos imites. A kritacdo cu radva pode ser vallosa

desafio, redurindo 3 resistingis e favorecends 3 RBONCIO.  Guando expressa de maneins ADIODNISAE € Sem Causat danos: “Por
Astim, 30 iews de dizer “Vooks s30 muito baguncewos” épreferhval, vicias vezes tentei colocar minha perspectiva e vocd me
*Vocks o410 saindd do QUAND, Mmas vejo roupas 80 chlo, ntemompeu. Eu o escutel guando falou. Fico Imitada com essas
Drinquedos Que Precisam ser COOCASOL Nos Mrmdeios ¢ haws Imterrupcies @ ndo tenho vontade de continuar 3 conversar desse
05", 50 3 intengB0 ¢ 3Calmar Oy demonsirae compreendlia, uma RS ACKE Que consegue Me Ouvir sem interromper @ depois

boa estratégia ¢ & escuta ativa. Nela, © adulto repete
resumidaments © Quo ol dI20, sem Comuras Ou Criticas, pracurands
darear os sentimentos 40 0utro ¢ estimulando-0 3 encontrar uma
$01E30: VI COMO vOOR $iCOu NErvesO anses daprova. € matoruim
quando dd “esse branco” e panece que a gentie nlo sabe nada.
0 que vock acha que pode ser feito para se sentiy menos ansioso
nessa situacio P, Todos o8 sentimontos dovemn ser recoshecidon,
POis N30 existen sontimentos boos Oou ruima. O3 Mos & gue Severn
ser imitados: "Vocé ficou muito chateado com o que 2 Ana fez. To
chateado que @3ta dizendo que ird bater nela Mas, ndc e date nas.
pessoas, Como podemon resolver is50 som agredir 7°. £ importante
caminhar em dire¢3o 305 sentimentss 40 0utro ¢ NG no atdio
contririo: “Um espinho pode doer maito o veaes. Viemos setied-io™
Nas crises, evite acusar ou stacar: *“Vocod dermuba tudo? €
30 desajeitadal” ou "VOud ¢ memineso ¢ Aica temando me eevolie.
Faz favor de Galar & verdade pelc menos wme ves na vide!” Ouends
530 acontece, © ouvinte canaliza s energa para a defesa 0w
justificatva ¢ ndo para 2 solugdo. Reprimendas nio mehoram
ningubm. SOmMents InCitam a raiva, bata estima ¢ desiorizacio.
A Teguagen nlio critica stral a coopeencho. [ preciso respeiter &
dignidade do outro mesmo quando ele “apronta™ e ewitar
COMEntAnos Negativos. A critics construtiva limita-se a descrever
problema & auar na busca do soluagBes: “Vock csgueces sews
materiais na escola, O que pode fazer P Quo 10 N3O ACONNICH
novamente ",

colocar novamente o que pensa?”.

Numa sitsacdo de conflilo, vade 3 pena 3o pautar nos Quatro
passos propostos por Rosenberg, autor da “comunicacio nio
wislenta®: observar sem avallar ou |ulgar; Identificar os
sentimentos envoividos No confito; assumir a responsabilidade
pelos prdprios sentimentos ¢ fazer pedidos de forma clara ¢
otpetva.

A aprendizagesn do outra forma o 5@ CoOmUNICar requer
tewamento ¢ pacdncia. Contudo, 530 transformadoras das
relaches. Criangas @ Jovens COOPETam mais @ resistem menos a um
educador quando o didlogo ¢ pautado o respeito e quando sho
resguardadas a dignidade e a estiena de si propeios.

TODAM: muito além dos critérios diagndsticos
Ora. vete Gaanfaldons Gattis - Médica Priquiatra da tnfincia e
Adcdercingia - Coordemadora da Unidade de Priguiatris dy
Infiecia ¢ Adolescingia (UPIA) / UNIFES
O wanstorno de déficit de atenclo e hiperathidade ¢ uma

Srondern paiteica prevalente [em tomo de 5% de crianges
eoter 4 ¢ 17 an0s) ¢ persistants, Essa condiclo ¢ classicamente
caracterizada por sintomas de desatenclo, Nperatividade ¢
mpuduvidade Acredita-se que a imtalagio do transtorno se @& na
wliecia precoce, embora seu Gagndntico seja maiy Spicamente
foo na idade wscolae, principalments @ partir da alfabetizacdo,
Quando acontece uma demanda com maior formalidade.




O TDAH é particularmente relevante na sociedade atual, embora
suas primeiras descrigdes datem do século XIX e seu primeiro

tratamento medicamentoso date dos anos 30 do século XX.

E um dos diagndsticos mais comuns em ambientes escolares e de
satlide mental, ainda, muitas dessas criangas diagnosticadas terdao
problemas relacionados a funcionamento educacional e social,
além de apresentarem maior risco de desenvolverem outros
transtornos mentais na adolescéncia e vida adulta, como
Transtorno de uso de substancias.

Logo, nota-se que tal transtorno mental é um dos que mais geram
custos sociais ao Estado. Diversas evidéncias cientificas mostram
alta correlagdo entre TDAH ndo tratado e criminalidade.

Por todas essas razbes, o diagnéstico preciso do TDAH é
fundamental para que programas relacionados ao tratamento e as
abordagens educacionais e socias possam ser elaboradas.

O diagndstico do TDAH ndo é simples ou facil, embora muitos
acreditem que sim.

Os sintomas do TDAH ndo sdo exclusivos dessa condi¢do, podendo
ser encontrados em outros transtornos (por exemplo: desatengdo
pode estar presente em individuos como privagdo de sono,
depressdo, ansiedade etc; hiperatividade pode estar presente em
estados ansiosos, quadros maniacos, hipertireoidismo, psicoses; e
impulsividade presente em transtornos do controle dos impulsos,
transtornos ansiosos etc..)

Para o bom diagnostico, ndo deveria ser levado em conta apenas a
presenga ou ndo desses sintomas cardinais, mas, principalmente,
sua intensidade, prejuizo, contexto, lugar e, primordialmente, a
auséncia de outras condigdes que possam estar mimetizando essa
patologia ou ainda situacdes que possibilitem confusdo.

Conhecer a psicopatologia, mais do que conhecer os critérios
diagndsticos deste ou daquele transtorno, é que faz toda a
diferenca.

O TDAH é uma das condigBes psiquiatricas mais comérbidas que
existem (em torno de 30% dos casos sdo o que poderiamos chamar
de “puros”, os outros 70 % apresentaram uma ou mais
comorbidades).

Saber reconhecer essas comorbidades faz com que o diagndstico
seja mais preciso e, consequentemente, as orientagdes referentes
aos tratamentos propostos sejam mais eficazes.

O ndo reconhecimento das comorbidades, tdo frequentemente
presentes nos portadores de TDAH, leva muitas vezes a dificuldades
diagndsticas e tratamentos sem sucesso.

Tratando-se de condigdo tao frequente, muitas vezes incapacitante
e custosa, em termos de saude publica e prejuizo social, faz-se
fundamental o preparo daqueles que serdo procurados pelos
portadores e seus familiares, para que sejam capazes de um
diagndstico amplo, com relagdo aos impactos sociais, educacionais,
psicoldgicos, mas principalmente muito além dos critérios
diagndsticos estabelecidos, promovendo a aquisigdo de condigdes
para a aplicagdo de estratégias para o aprendizado escolar, bem
como para a convivéncia e interagdo socioemocional nos diversos

ambientes.

HT  Espaco aBerTO

Neste espago divulgamos artigos, estudos e relatos de experiéncia
da Psicopedagogia prestigiando diferentes autores.
Inclusdo é para todos!

MariaJodo Leser—Pedagoga - Diretora da Maple Bear Jaguaré

A inclusdo é lei e é um fato em todas as escolas do pais, as
professoras lidam com criangas que aprendem de maneiras
diferentes, em ritmos diferentes, em todo Brasil. Mas todas as
criangas sdo diferentes, ndo apenas aquelas que sdo classificadas
como de inclusdo. A boa noticia é que muitas das rotinas e
estratégias que suportam o aprendizado daqueles com dificuldade
também melhoram o desempenho das criangas que estdo dentro
do esperado e de outras que tem altas habilidades.
Como s6 uma professora pode ajudar 30 alunos diferentes?
Criando rotinas e estratégias que promovam a autonomia,
dividindo a responsabilidade de aprendizado com o grupo e com os
individuos, propondo objetivos e metas claras e compartilhadas
com os alunos. Esse é o lema do livro “Differentiated Instructions
Made Practical: Engaging the Extremes through Classroom
Routines” de Rhonda Bondie e Akane Zusho.

Entre outras solugdes abordadas na publicacdo, elas sugerem
permear a sala de aula com ajuda. Professores podem montar
estruturas, ambientes e rotinas que permitam que os alunos
pensem sobre e acessem o suporte que eles precisam, assim elas
terdo mais disponibilidade para focar individualmente no
desenvolvimento de alunos e suas habilidades.

Essa pratica foca em estabelecer trés niveis de recursos. Esses niveis
chamados de apoio geral, apoio especifico e apoio individualizado
ddo a todos os alunos uma variedade de estratégias para
aprofundar o aprendizado. Cada um dos niveis pode ser apropriado
para qualquer crianga, dependendo das circunstancias. O apoio
geral n3o é s6 para aqueles que tém 6timos resultados e nem o
apoio individualizado para aqueles que tém dificuldades. Todos os
alunos podem se beneficiar do ensino diferenciado.

Recursos de apoio geral devem estar acessiveis para todos os
alunos na maior parte do tempo. Sdo recursos que comumente
encontramos nas salas de aula: informagdes em cartazes na
parede, livros, materiais, ferramentas, manipulativos e as
pessoas(professore e pares). A idéia é que todos os alunos tenham

aconsciéncia de que esses recursos estdao prontamente acessiveis.
A maioria dos alunos ja usam esses recursos periodicamente,
intencionalmente (procurando uma informagdo em um livro) ou
sem intencionalidade (lendo palavras que estdo nas paredes e
ampliando assim o vocabulario). Quando a professora nomeia

1

esses materiais como “recursos de apoio geral” ela mostra para os
alunos que eles estdo |4, especificamente, para ajuda-los e que
esses podem recorrer (sem se sentirem envergonhados), quando

comegama pensar em pedir ajuda.



Na Pratica: a professora pode montar um canto da ajuda, em que
os alunos possam usar quando estiverem fazendo trabalhos em
grupo ou individuais. Esse canto pode conter um computador
mostrando um video sobre o assunto, folhas de respostas onde os
alunos podem checar o seu trabalho efou perguntas disparadoras
que ajudem os alunos com ideias para produzir textos ou resolver
problemas.

Quando os alunos precisam de apoio especifico, a professora
direciona essa ajuda baseada na necessidade deles. Bondie

descreve trés tipos de apoio especifico:

Suporte ajuda o aprendiz a praticar a tarefa de uma maneira mais
simples. Pense em um salva vidas, ele ajuda as pessoas a praticarem
natagdo sem medo de se afogar. Suporte garante que o aluno vai
completar a proposta sem “empacar” por conta de desafios além
de suas capacidades, assim encoraja o aluno a se arriscar ja que ele
tem muitas chances de sucesso.

Na Pratica: Alguns alunos podem se beneficiar de instrugdes passo
a passo para completar um trabalho, os passos garantem que o
alunotermine o seu trabalho de maneira menos estressante.
Andaimes ajudam os estudantes a desenvolver uma habilidade
especifica ou parte de uma proposta sem se preocupar com todos
os componentes. Pense em uma pranchinha, ela permite que o
nadador descanse os bragos enquanto foca em bater as pernas.

Na Pratica: Quando os alunos tém que compor um texto
argumentativo, alguns podem se beneficiar por terem o inicio do
texto ja escrito. As palavras iniciais fazem com que o aluno deixe de
se preocupar com a escrita e foque na habilidade de construir um
argumento.

Extensdes faz com que o estudante vd além do que estd sendo
pedido e aprofunde o seu aprendizado. Pense nos oculos de
natacdo, eles ajudam no nado em baixo da dgua. Extensdes
desafiam os alunos e fazem ver como podem melhorar o seu

trabalho.
Na Pratica: uma lista de critérios pode comunicar o que faria a

entrega ser espetacular, aoinvés de satisfatoria.

O apoio individualizado pressupde que os alunos vém pra escola
com um conjunto Unico de saberes e experiéncias e, portanto, cada
um precisa de desafios Unicos. £ diferente da recuperagdo e pode
ser usado tanto para rever contelidos como para ampliar o
aprendizado e pode ser Gtil para alunos com diferentes
desempenhos. Como o apoio geral, o apoio individualizado tem
como objetivo que o estudante entenda o que eles precisam e
quando eles precisam. Deveria ser parte integrante da rotina de
salade aula, ajudando a promover uma cultura onde conhecimento
profundo, revisdo de conteldos e de trabalhos éa norma.

Na Pratica: Uma mesma atividade pode ser usada para atender a
diferentes objetivos. Por exemplo, a professora pode instituir a
Segunda Sabida quando os alunos devem retomar um

trabalho da semana anterior que eles ndo fizeram, podem

melhorar ou ndo entenderam. Isso oferece a oportunidade para
alunos diminuirem a diferenca entre eles e seus pares ou

aprofundar os seus conhecimentos.

m ACONTECEU -

“Processamento auditivo central e sua relagdo com o
desempenho escolar”

Conceituar as alterag6es do Processamento Auditivo Central e
como elas podem se manifestar em sala de aula - Discutir os
procedimentos necessarios para com as alteragdes do PAC.
No dia 25 de agosto, a ABPpSP em parceria com a associada Marcia
Verri, realizou uma palestra sobre o Processamento Auditivo

Central, ministrada pela fonoaudidloga Vanissia Vendruscolo.

Nesta oportunidade, conceituou as alteragdes do Processamento
Auditivo Central, como elas podem se manifestar em sala de aula e
explanou sobre os procedimentos necessarios para trabalhar com
asespecificidades do PAC e as possibilidades de tratamento.

O exame € indicado quando se identifica na crianga algumas
alteragdes em leitura e ortografia; dificuldade em permanecer
numa tarefa, completar um dever, lembrar o que ouviu como
nomes, histdrias, numeros, diregdes multiplas; falar certos sons
corretamente e também quando aparecem habilidades linguisticas
reduzidas. E um indicador a observagio de quando a crianca esta
atenta e quando questionada, responde: “Ahn... ou O qué?” e
mostra entendimento em situacdes silenciosas, mas ndo nas
ruidosas.

Depois de realizado o exame para verificagdo do Processamento
Auditivo Central e, diante de alguns déficits, elabora-se um
relatério com indicacdes terapéuticas e encaminhamento para

treinamento de cabine.

“Intervengdo Psicopedagégica na leitura e escrita com jogos e
atividades ludicas”

No dia 29 de setembro, Maria Cristina Natel, nossa Presidente,
representou a ABPp Se¢do S3o Paulo, nas comemoragdes dos 20
anos da se¢do Sergipe.

Nesta ocasido, dirigiu a Oficina: “Intervengdo Psicopedagogica na
leitura e escrita com jogos e atividades ludicas”, partilhando
conhecimento e levando suas experiéncias para outros estados

filiados a ABPp Nacional.

“Instrumentos de avaliagdo e estratégias de intervengdo na

Matematica”

A ABPpSP, promoveu o Curso: “Instrumentos de avaliagdo e

estratégias de intervengdo na Matematica”, na Sede da Associagdo,

em06/10/2018.

O evento teve a duragdo de sete horas, que passaram sem gue nos

déssemos conta. Foi gostoso e produtivo!

Ministrado pela nossa Vice-presidente Professora Rebeca Lescher e

Professora Camila Leon, tivemos a oportunidade de debatermos a

respeito da teoria das aquisigBes dos conceitos numéricas,

entendimento do raciocinio e aspectos neurolégicos que

permeiam estas construgdes.



Posteriormente, Rebeca deu forma a e3ta teoria, possibiitando sos
participantes, viventiarem @ posicionarem-se 3 respee das
comtrugtes e das estratéglas como recurso de aprender ¢ superar
as dificuidades na IOgics matemauca.

Estas propostas, com moldura Mdica, trousscam aprendizados ¢
ONGQUECIMENtTY 804 PATCIDITIES, Gue 80 MmN, CRrTarmente.
ampliaram seus horizontes na condeclo de estratdgias de
superaglo.

Parabéns, esperamos que tenha sido o inido de um ddo de
conhecimantos que poderemon levie 3 » 3o non Mendeentol
PEHCpRCagoRxos

AABPLSP, agradece pela oportunidade eanguecadors.

*Diddogo entre 0 adulto e a crisnga: A Arte da Linguagem._ ™
A ABPpSP em parceria com a Colmela , recebeu Telma Vinbo,
Doutora em Edacacho, para a palestra: “Didiogo entre © sdlto = »
crianga: AArte da Linguagem._.I*

Durante um bate papo descontraido e recheado de conteddon,
foram abordados 2s5untos sensivels COMO 3 COMUNICACEO PO Mo
do didlogo para methor conducio das refagbes mterpemsoals,
intecagbes empdticas para situagbes de confronta, resclecio de
confinos, reduciio de resiténca e qualidade nas relagbes entre o
adulto e a crianga.
Experimentamas momentos de reflexdo a respeto das relagies
hurmanas, nos diversos contestos profissional, soclale pessaal.

Os associados, a diretoria, consetheiros ¢ convidados dis demass
insttuicBes educacionals, oportunizaram 2 troca rica ¢ foam
10Ca00s pefas palavras e vivincas de Telma que agregaram valores.
morais, para uma meihora nos diferentes amblentes de atuacio.
Agradecomos 4 Telma Vinha por compartiihar conosco sews
conhecimentos sobee a dificll tareta de produrir afetos ¢ manter o
vinculos na comvivinga entre 0s homens.

“Brincando com as Palavras na Semana da Dislexia™

A ABPpSecio Sio Paulo participow @ Semana de Dislexia
promovida pela ABD, com uma oficina de Jogos, nalojs “Pgono I*.
Com o tema “Brincando com as Palawras”, trabalamos com jogos
como estratégias de Mmedacio @ inervencio em Canos Cinicos ¢
institucionais. Nests campanhia, hoove didlopon ¢ dicundes em
diferemes espacos, para ampliar A VEZ £ A VOT dos dinkéxicos em
seus direnos.

No dia 10 de novembro, na sede da ABPp - Seclo Slo Padla,
acontecey 3 reemido do Projeto Socal, encerrando mais um ano, de

Muagho dos pricopedagogos nas diversas comunidedes.

Nesta proposta, os profissionats prestam servigos § com supervisio
@ orlentaclo dos membeos ttulares do conselho e da diretoria
executhen. £ 2 ABPY Seclo 5o Pauko, atusendo de forma colativa e
mtitecionsl, por melo do Projeto Soclal, ampllando olhares e
posuiidades como ferramentas pIra 2 Mtuaclo psicopedagigica,

comn determinacio ¢ wriedade
0 ercontro que finalizos © ano de 2018 do Projeto Social “ABPpSP

wis b comunicade” ol bastante positivol Foraen discutidos novos
Cienos $Ara 2% CArtas CoOMPromisso do associado e apresentada a
s de adesdo da fonslia ou responsivel. As participantes do
SrOpINS apresentaeam relatos MCOS, qUA PrOPOACioNaram 110Ca e
experidncias entre as supervisionadas, validados pelas
TIDET RO VORINLIT LS.

Em 2015 esperamos 3 chegaca de novos(as) participantes, |3 ra
nomad reneado do 3 9 de fevervirol

S Acmaral de Malic Pintd

Sandra Ua M. Santiili

i3 do Pricopedagogo

No da 1O/11 3 ASPD ~ Segdo S3o Paudo, om parceria com a livraria
NoweSete, comemorou 0 da do Pskopedagogo, com as convidadas
Marima Gati ¢ Pendiope Marting. A Arteterapeuta Marina Gait
Do 208 participantes 3 pessibilidade de vivenciar uma beeve
atividade de Arteterapia, » im de compreender esta drea como
wma ferramenta ausilior no trabalho pricopedagéyico, trazendo
beneficos pars criangas com dificuidades de aprendizagem, o
emlo 30 deservobimento de 153 autoconfanga ¢ a fortificagio
e actoesima. A Narradon Pendiope Martins trouse histéeias para
adultos. Sea narrative perpassou histdrias passadas e da
humuniicte Através deiin, estabelecey relaghes levando cads um
2 repensar sobre sua prdpria vivincia inserida no seu contesto
hatsrico.

“Mentalidades Matemdticas,
Exvesglando o Potencial dos
(stedantes por Melo da
Matamiunes Crianva, das
Mensagens inmpiradoras ¢ do
Ensine Inovador, Como
Ertonder 0 Cortermnporiined”™
Jo Boaler -Editors Penso-
Artmed-2017.

chado ¢ Educagho: dooe ofhares sobre o
educacho inchaive -~ Rodrigues - Edtors
Sammus - (Essa obra, embora sefa de 2006,
vale aindicacho.)




Praticas de Psicopedagogia em diferentes

com(textos)- orgs. Marcia Alves Simdes

£ eontroxtos)

Dantas e Marisa Irene Siqueira Castanho -
Wak Editora- 2018.

A Instituicdo que aprende sob o olhar da
Psicopedagogia Evelise M. P. Portilho, Isabel
Cristina H. Parolin, Laura M. Serrat Barbosa
e Simone Carlberg - Wak Editora- 2018.

A instituigio que
aprende sob o olhar
da PSICOPEDAGOGIA

Vazio — de Anna Llenas
Editora Salamandra

Sugestdo : Viagem Dentro da Dislexia: Documentério da HBO ou no
You Tube: httpss://m.youtube.com/.watch?v=5qLMJoOCzc#menu

BT cesesas

Carol Dweck Mindset — A nova psicologia do sucesso - Carol
MINDSET | s. Dweck, ph.D. - traduggo S. Duarte. 112

reimpressdo. Editora Objetiva

pensamento rigido que ndo beneficia ninguém,

muito menos vocé, e que a mudanga é sempre
«mxiwn. A | possivel e oportuna.

O livro apresenta uma leitura sobre o

O que é o mindset? Nada mais é que a forma que vocé enxerga o
mundo e interpreta os acontecimentos ao seu redor.

“O que tornaria uma pessoa alguém que ndo aprende? Todos
nascem com intenso impeto de aprender. Os bebés conquistam
diariamente novas aptidGes. Ndo sdo habilidades simples, mas as
tarefas mais dificeis da vida, como aprender a caminhar e a falar.
Eles nunca acham muito dificeis ou que ndo vale a pena o esforgo.
Os bebés ndo se preocupam em errar ou se humilhar. Caminham,
caem, levantam-se. Simplesmente seguem adiante” (citagdo
extraidado livro).

Mindset é um conjunto de pressupostos, métodos ou notagdes
detidas por uma ou mais pessoas ou grupos de pessoas e que pode
ser tdo estabelecido na pessoa ou em um grupo que chega a
desenvolver um incentivo para aceitar ou adotar um determinado
tipo de comportamento, de instrumentos ou escolhas.

As pessoas de mindset fixo querem ter certeza de que terdo éxito, ja
asde mindset de crescimento, ter éxito significa desenvolver-se.
Considero uma excelente dica de leitura, para nés educadores e
psicopedagogos, que desenvolvemos intervengédo
psicopedagdgica, com as criangas e adolescentes, no sentido de
fazer com que eles se apropriem dos processos, mais que aos
resultados e flexibilizem a sua forma de pensar, suas crengas e com
isso a modificabilidade do pensamento, para a vida prética e
cultural, positivamente.
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