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'EDITORIAL

Conta a histéria do relégio que por mais bonito que
ele seja o que mais importa € sua maquina : “ ndo
importa que sejamos o mais infimo parafuso ou a
‘mais ignorada rodinha, desde que o trabalho, em
conjunto, sejaparaobem detodos”.

Ao término de uma gestdo um misto de emogBes
veem a tona ao relembrar das pequenas coisas e
grandes momentos vividos para a consolidacdo
da ABPp - SECAO SAO PAULO que, neste ano,
completa 10 anos.

Essa diretoria nestes trés anos (2011- 2013)
comprometida com a Psicopedagogia e com com
seu associado, colocou em pratica o que Mlntzberg
define como gestéo.

Segundo Mintzberg “gestao significa influenciar a
acdo. Gestdo ¢ sobre ajudar as organizacdes e as

unidades fazerern Q que tem gue ser feito, o que-

significa agao”.
Entendo que fizemos o que tinha que ser feito
quando:

@ realizamos pequenos e grandes eventos
com temas de carater reflexivo e formativo.

® criamos o Catalogo de Psicopedagogos
Associados que estd postado em nosso
sifie,

® aumentamos o quadro de associados
contribuintes e titulares.

® adequamos o Estatuto Social da SECAO
SAQ PAULO em Assembleia Geral
Extraordinaria

“® desenvolvemos o projeto social ABPp - SP
vai a Escola.

® criamos o projeto ABPp - SP na Universidade.

8 renovamos o site.

® criamos uma pégina no Facebook e no
Twitter.

® conseguimos “um espaco para chamar de
nosso”; alugamos nossa sede,

Comparada a maquina do reldgio esta diretoria,
nesta gestdo, realizou um trabalho competente,
em conjunto, parao bem da Segdo Sdo Paulo.
Nesta edicdo, comemorativa dos 10 anos,
publicamos a entrevista realizada com a ex -
presidente Monica Mendes; temas de relevancia
para a pratica profissional do psicopedagogo estdo
no artigo “A afetividade na obra de Piaget” de
Carla Labaki, e noartigo ™A eterna sabedoria dos
mitos e contos antigos: como e por que eles
contribuem tanto no trabalho psicopedagégico ” de
Vera Pina. No Espago Aberto, secio destinada a
divulgagdo de novos autores temos o texto ™ J4 sou -
professora. E agora? ™ da autoria de Bruna Julido,
que esta finalizando o curso de psicopedagogia.
A agenda cultural do primeiro semestre de 2014 e
a indicagao delivros compéem esse ndimero.

E com a paz de espirito do dever cumprido que
assino este editorial em nome desta diretoria.

Maria Cristina Natel
Presidente da ABPp - SECAQ SAQ PAULO

0 anos da ABPP SECAO SA0 pay,




PROGRAME-SE!

Como atender as diferentes necessidades educacionais?

Aresposta para esta pergunta esta Iigéd_a aos conceitos de pluralidade e singularidade, presentesnaideia
da diversidade. : ; e :

O respeito a diversidade é uma cultura a ser construida, dado que ainda precisamos aprender a aceitar as
diferencgas, reconhecendo as limitagdes presentes em toda e qualguer pessoa.

O direito a igualdade de oportunidades estd previsto em leis e decretos, mas, é preciso considerar cada
qual com suas possibilidades e suas necessidades, a fim de garantir a efetiva aprendizagem.

Nesse contexto, a ABPp — SECAOSAO PAULO convida vocé a pensar e discutir conosco a incluséao, o
desenvolvimento de novas atitudes e novas formas de interacdo, em mudancas no relacionamento
interpessoal e social e na maneirade se efetivar os processesdeensino ede

aprendizagem, adequados a heterogeneidade dos aprend:zes e compativeis

comos propositos da Psicopedagogia. :
Ivanilda Moura Santos

Diretora Cultural da ABPp SP
Pedagoga, psicdloga, e psicopedagoga

santosmouravan@gmail.com |

AGENDA CULTURAL - 19 semestre de 2014

MARCO

Projeto ABPp — SE(;AO SAO PAULO na Universidade Palestra; "0 papel do gestor de escola enquanto
facilitador do trabalhe com Inclusdo”

ABRIL ‘
Mesa redonda “O que precisamos saber sobre a cultura da Inclus&o: leerentes e possiveis abordagens”

MAIO
Banca de Titularidade

JUNHO -
Curso "TANV - Transtorno n&do verbal de aprendizagem: Perfli cognitivo e dificuldades na aprendlzagem”

ANOTE EM SUA AGENDA!
_ENTREVISTA COM A PRESIDENTE VITALiCIA MONICA HOEHNE MENDES

No ano comemorativo dos 10 anos da ABPp SP, final da gestdo de 2011-2013, nada mais justo do que
homenagearmos a psicopedagoga que desbravou o caminho e fundou a Secdo no Estado de Sao Paulo:

Mdnica Hoehne Mendes. Na entrevista abaixo, a ek—presidente compartilha seu saber, para nossa
" satisfacdo e atualizacao.

1) Sefizéssemos uma retrospectiva histdrica sobre a Psicopedagogia o gue vocé nos contaria?

Ménica - Em minha andlise a Psicopedagogia comegou confundindo-se com a reeducacdo pedagdgica e &
medida que fomos “absorvendo” as influéncias da Psicopedagogia argentina o nosso trabalho foi se
transformando, pois foi ampliando seus conhecimentos com outras areas de conhecimento (neurologia,
psicanalise etc). Atuaimente falamos em “intervencéo psicopedagbgica”, com um olhar terapéutico para as
dificuldades ou transtornas de aprendizagem. '

2) Efato que o acesso & escolarizagdo ampliou e que temos praticamente todas as criancas na escola, mas,
isso nao favoreceu a dlmmulgao do analfabetlsmo funcional. Qual a contribuicdo da Psicopedagogia para tal
gquadro? _
Monica - Falar do papel da Psicopedagogia junto ao aluno(a) gue chega ag consultério a fim de lidar com
suas dificuldades de aprendizagem, eu considero irrelevante, mas considero significativo o trabatho que é
feito desde os cursos de formagao em Psicopedagogia a intervencao gue pode e deve ser feita nas escolas
dentro do que chamamos de Psicopedagogia Institucional. Este trabalho a ser realizado junto ao professor
procurando encontrar formas metodologicas de intervir com os alunos gue apresentam dificuldades
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e até mesmo modalidades de aprendizagem diferentes. Esta € a verdadeira concepgdo institucional (no
meu entendimento). Nas ocasies em que esta intervengdo ocorre, ha um verdadeiro progresso no
processo de aprendizagem, do (a) professor(a) e dos alunos.

3) Da “escola para alguns” PARA “escola para todos”. Considerando-se tal premissa temos percebido que,

muitas vezes, pratica-se a mtegragao da/do diferente ao invés da inclusdo de fato. O gue a vocé pensa

disso?

Monica - Concordo que predomina a simples integracdo, pois além da “paralisia” das instituigdes escolares

em relacdo a esta proposta (lei), ha uma certa resisténcia dos professores em buscar refinar sua formagao.
A Unica maneira de atendermos as demandas atuais é nos prepararmos para enfrenta-las e ndo “fugindo”

delas.

4) Ascriancas do século XXI apresentam mais dificuldade de aprendizagem do que antigamente?

Monica - Ndo creio‘que as dificuldades tenham aumentado o que mudou foi o foco. O que eu quero dizer
com isto? ;

Antigamente o foco era explicitamente e assumidamente no contetdo. HOJe 0 dlscurso esta voltado parao

processo de aprendizagem e a acédo ainda é no contelido, porém de forma precaria em consequéncia de uma
formacdo fragilizada.

5) Escola e Familia tém papeis e fungdes distmtas .Conte um pouco de sua experaencna na Psicopedagogia
com essas duas instituicdes? :
Monica - A minha experiéncia mostrou que estas instituicdes tém fungdes diferentes, mas extremamente

em intersecgao, o que faz com que uma interfira na outra. Este fato levou-me a procurar uma formagao em
terapia de casal e familia. 3

6) Psicopedagogia com adultos? : 557

Monica - Sim, por que ndo? Ja tive a oportunidade de atender alguns adultos que em geral iniciam sua
‘intervencdo, refazendo seu percurso de aprendizagem, para que possam (re)encontrar o sentido de suas
escolhas ou para que possam pensar em novas escolhas. Entretanto, ndo podemos deixar de pensar gue um

contexto de supervisdo (ou co-visdo como algumas pessoas preferem nomear) ndo deixa de ser uma
intervencao psicopedagdgica e, no caso com adultos!

7) Que aspectos vocé considera fundamentais na formac&o do psicopedagogo?
Monica - A formacg&o inicial em um curso que contemple aspectos do desenvolvimento fisico, neurolégico e
subjetivo € um “bom comego”, mas o essencial é que este profissional dé continuidade & sua formacao por

meio de supervisdes e grupos de estudo, a fim de que possa fundamentar cada vez mais sua pratica
psncopedagoglca

8) Resumaem uma frase aimportancia do psicopedagogo se associar a ABPp SECAO SAO PAULO.
Mdnica - Ser um associado da ABPp SECAO SAO PAULO é estar conectado com um érgéo que agrega os
profissionais desta area de atuagdo, no Estado de S&o Paulo, participa das conquistas que a classe busca e

alcanga, aléem de receber as informagBes de programagdes desta area, viabilizando sua constante
atualizacgdo.

9) Que mensagem gostaria de deixar para os nossos associados? :

Monica - Eu sempre pergunto aos meus alunos nos cursos de Psicopedagogia, “quando termina sua
formagdo?” Eles me respondem prontamente com a data do término do curso, entéo eu contesto deixando-
os um tanto atonitos (ja se imaginando vitimas de uma propaganda enganosa da instituigdo a que estdo
matriculados), tento entdo tranquilizd-los, dizendo que o curso realmente termina naquela data
mencionada por eles, entretanto a formacao ndo termina nunca!!!

« Portanto caros associados e colegas ndo sejam displicentes com sua formagdo: invistam no
‘aprofundamento desta por meio de supervisoes e grupos de estudos! Participem dos

eventos, pois é assim que nés nos colocamos em contato com N0ssos colegas, além de nos
atualizarmos e nos fortalecermos. o
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- ARTIGO '

A afetividade na obra de Piaget

A Eplstemologla Genética de Piaget estudou a construcao do ato de conhecer na crianca. Con5|derou em
seus estudos o sujeito epistémico, ou seja, o ser humano em geral, ndo um sujeito em particular. Piaget era
interacionista, considerava o potencial genético inato e a interacdo e o contato com o meio como
fundamentais para a construgdo enddgena das estruturas mentais especificas do ato de aprender. Sem essa
interacdo, ndo se constréi o desenvolvimento cognitivo. A interagdo é mediada pela acio e pela cooperacao,
isto &, aacdocomo outro. O grande mediador paraa construcao do conhecimento éa acioe essa agao, apos
o periodo sensério-motor, passa a ser uma acdo interiorizada.

Segundo Piaget, a cognicdo nos da a possibilidade de conhecimento cada vez mais complexo do mundo. A
coordenagdo dos esquemas € a matriz da inteligéncia. O ser humano constréi, em seu desenvolvimento,
estruturas cada vez mais complexas de Ppensamento. . _

Existem aspectos do cognitivo que ndo sdo conscientes. A consciéncia cognitiva é a metacogmgao Essa
possibilidade € construida e s6 ¢ alcangada no periodo operatério formal. Sara Pain tambem nos fala disso,

segundo ela, inicialmente “"ndo sabemos por que pensamos, mas tambem nao sabemos como pensamos.

S6 o resultado de nosso pensamento, de seu produto nos permite fazer uma teoria de como pensamOS

(1996, p.23). O sucesso na agdo é anterior a compreensao da agdo. A consciéncia & construida e é
fundamental que isso acontega no processo de aprendizagem significativa.

O tema da afetividade é pouco associado & obra de Piaget. Ele pouco escreveu sobre isso, o que ndo significa
que ndo tenha considerado essa dimensdo como importante para o estudo da inteligéncia e do
desenvolvimento psicolégico. Segundo Souza, “[...] a abordagem de Piaget rompe, como ele desejava, a
dicotomia inteligéncia/afetividade, apresentando o desenvolvimento psicolégico como uno, em suas
dimensdes afetiva e cognitiva. [...]Jo autor defende a tese da correspondéncia entre as construcdes afetivas
e cognitivas, ao lorgo da vida dos individuos...” (2003, p.54). Para Piaget, a afetividade envolve as
emogdes, os sentimentos, as tendéncias e a vontade. A inteligéncia e a afetividade sdo de naturezas
diferentes: a energética da conduta vem da afetividade e as estruturas vém das funces cognitivas.

Piaget, em seu livro Inteligéncia e Afetividade (2005), estabelece um paralelo entre os diferentes estagios
do desenvolvimento cognitivo e do desenvolvimento afetivo, ou seja, estabelece um paralelismo entre as
estruturas intelectuais e os niveis de desenvolvimento afetivo. Segundo ele, nunca ‘encontraremos um
estado afetivo sem elementos cognitivos e vice-versa. A afetividade é o motor, a causa primeira do ato de
aprender. E ela que origina a acéo e o ato de aprender. Se ndo considerarmos a importancia da afetividade
no ato de conhecer, ndo poderemos explicar porque se inicia e se conclui a experiéncia de um determinado
conhecimento e porque ha interesse por determinadas coisas e ndo por outras, por determinadas pessoas
& ndo por outras. E fundamental que haja uma vinculagdo adequada com o objeto do conhecimento e essa
vinculagéo se da pelo afeto. Todos esses aspectos fazem parte do aprender. Todo ato de desejo é um ato de
conhecimento e vice-versa. ;

A afetividade é a fonte energética para o funcionamento da inteligéncia e opera constantemente no
funcionamento do pensamento, mas ndo cria as estruturas cognitivas nem modifica o funcionamento
dessas mesmas estruturas. Ela pode afetar sua realizagdo ou sua inibigdo, mas n&o ird modifica-las. Por
exemplo, o sentimento de éxito ou fracasso gera no aluno uma facilitacdo ou uma inibicdo na aprendizagem
de determinado contelido, mas a estrutura das operagdes ndo se modifica, o que muda é a possibilidade de
fazer bom uso ou ndo dessas operacoes. _

Ainda segundo Piaget, pode acontecer de o aspecto afetivo/emocional estar comprometido e dificultar ou
mesmo impedir a interagao com o meio e, portanto, dificultar o desenvolvimento cognitivo. Podemos
pensar que a afetividade e a coghicao caminham juntas, lado a lado, e ambas devem contribuir para a
aprendizagem. Se uma delas estd comprometida a outra também & afetada. O aspecto orgénico da
aprendizagem é importante, mas o cérebro sé se desenvolve com a experiéncia da agdo com o meio. O
desenvolvimento das potencialidades esta diretamente relacionado com a cognigdo e com a afetividade. A
afetividade pode impedir o cognitivo de funcionar de forma positiva quando impossibilita a experiéncia, a
interagdo com o meio e com o social. Hd uma relacdo indissolivel entre a inteligéncia e a afetividade, entre o
conhecer e o desejar.

Portanto, ndo podemos falar de uma conduta exclusivamente afetiva nem de uma conduta exclusivamente
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_cognitiva, todas as condutas envolvem esses dois aspectos. ‘A afetividade interfere constantemente no
funcionamento da inteligéncia, mas ndo modifica suas estruturas. E importante salientar que Piaget se
refere a afetividade consciente, diferentemente do campo de estudos da psicanalise que se refere a
afetividade inconsciente. o

Ea valorizacdo afetiva, no momento da interagdo com o mundo, que nos da a possibilidade de construgéo de
uma valoragdo positiva com o processo de aprender. Neste sentido, o papel da familia, da escola e do préprio
sujeito da aprendizagem é de fundamental importancia. * O sujeito ndo é sujeito até que conheca. E sujeito
porque conhece, e € sujeito a esse conhecimento” (Pain,1996) . :

A familia € a primeira ponte de mediacdo da crianga com o meio. A forma como a familia ird mostrar e
significar essa interacdo serd determinante na construgdo da relagdo da crianga com.o processo de
conhecer. E na familia que a crianga terd as primeiras vivéncias emocionais e é nela que os valores e os
primeiros afetos serdo transmitidos. ‘

‘0 segundo espago importante de conhecimento para a crianca € a escola. Ela é a primeira célula social
organizada, depois da familia. A forma como a escola da espaco e apoia a crianga em suas descobertas e em
suas construgdes, ira também contribuir para a construgao de sua identidade como sujeito que aprende. O ,
papel da escola deve ser muito mais formativo do que informativo. A escola deve ser um espago de
interagao mediada entre o aprendente e o meio, para que o aprendente seja autor da construcao de seu
processo de conhecimento. :

Concluindo, a teoria de Piaget é de fundamental importancia para pensarmos o sujeito que aprende em seus
diferentes aspectos” e entendé-lo como um todo, evitando a compartimentalizacdo do mesmo e
considerando-o inserido dentro de diferentes espacos de aprendizagem.
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A.ETERNA SABEDORIA DOS MITOS E CONTOS ANTIGOS
"COMO E POR QUE ELES CONTRIBUEM TANTO NO TRABALHO PSICOPEDAGOGICO?”

Joseph Campbell nos diz que, todos nascemos para ser herois... Assim, nossas vidas s3o realmente um
conto de fadas! Com uma diferenca, ao lermos ou ouvirmos um conto de fadas, todos sabemos que ele
terminara logo depois de algumas paginas. Isso realmente ndo acontece na vida real. Nos contos de cada
um de nds, mesmo que um episédio possa terminar mal, sempre ha outro a nossa espera e depois desse,
mais outro e mesmo quando achamos que "AGORA SEREMOS FELIZES PARA SEMPRE”, ainda havera mais
outro episodio com muitas coisas maravilhosas e outras nem tanto. E a magia do eterno retorno no qual
sempre teremos novas oportunidades e dessa forma também sempre poderemos consertar o estrago
ocorrido em algum episddio. Dessa maneira iremos moldar nossa vida da forma que emocionalmente
merecemos. Nela o que realmente ndo vale a pena & perder tempo odiando um insucesso. "0 insucesso &
um mestre melhor do que o sucesso. ESCUTE. APRENDA. CONTINUE. Essa é a esséncia de todo conto”.
(ESTES P.CLARISSA: 1999) ' :
Quando prestamos atengéo a essas mensagens do passado aprendemos que ha padrdes desastrosos, mas
também podemos olhar para os episédios da vida real e perceber como eles nos ensinam‘a prosseguir,
assim como nos contos, com a sabedoria e energia de quem passa a percebe as armadilhas, gaiolas e
enganacgdes antes de depararmaos com elas ou de sermos nelas ou porelas capturados. :

Ainda hoje muitos pais e educadores acreditam que ler e ouvir contos de fada sejam um simples
passatempo, coisa de crianga, oufuga da realidade, no entanto, o processo é bem mais complexo.

Ouvir e lembrar um conto, metaforicamente é como ligar uma lanterna dentro de nés, sua luz ird iluminar o
nosso mundo interno, espalhando-se e evocando um subtexto mais profundo na psique. Assim, quando as
pessoas ouvem contos ndo estdo propriamente “ouvindo”, mas lembrando; quando o corpo ouve o conto
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algo ecoa no seu interior revelando os sentimentos intimos que estavam escondidos ou adormecidos. O que
sabemos é que a compreensdo profunda da esséncia dos contos é claramente sentida pelo coragao, pela
mente e pela alma do ouvinte.

Um conto é como um despertador que acorda em nos informagoes essenciais sobre a vida, aquelas que
muitas vezes esquecemos por um tempo, com as quais perdemos contato. Assim, 0s ouvintes reveem seus
significados “com o coracdo” conselhos metafoéricos sobre a vida da alma. :

Ao voltarmos ao mundo das criangas pequenas poderemos compreender com clareza, porque as imagens
dos contos fazem tanto sentido ha milénios.

Sabemos que criancas muito peguenas pensam de forma muito concreta, por isso, quando elas escutam
algo como: “Esta chovendo elefante & fora”, elas correm a janela para ver os elefantes. No entanto,
conforme vao crescendo logo-irdo descobrir que essa expressdo é apenas uma metéfora e que néo
expressa uma realidade concreta. A partir desse momento, a crianga aprende gue as imagens sao muitas
vezes usadas para descrever a esséncia de uma ideia, que sdo uma espécie de simbolo imaginativo. No
entanto, aquela imagem “dos elefantes caindo do céu”, nunca mais se perdera isso porque, tera sido
transformada em uma maravilhosa linguagem simbolica. i
Com o passar do tempo nos jdistanciamos da forma concretista de pensar, mesmo assim, sempre
conservamos o pensamento simbdlico, a capacidade de imaginar niveis de significagdo ligados a um unico
motivo ou ideia, o que nos permite inventar, inovar e produzir ideias originais, com resultados muitas vezes
surpreendentes.

"Sea linguagem dossimbolos é a lingua materna da vida criativa entao as historias sao a seu veio principal”.
(ESTES P., CLARISSA, 1999).

A Dra. Marie Louise Von Franz, grande cola boradora do panmatra C.G.Junge estudiosa de Contos e Mitos,
também escreve em seus livros sobre o valor dos contes, dizendo que eles trazem em si uma educagdo
muito mais profunda e saudavel. Atraves dessa outra leitura veremos que os Contos sdo algo vivo para as
criangas e fazem parte da sua realidade. - ;
Ao contarmos um Conto podemos verificar que as criancas embarcam nas suas imagens, ndo como .
espectadores, mas sim como personagens. As imagens dos Contos irdo evocar as imagens internas de cada
ouvinte aflorando imagens, sensagoes e sentimentos, o que permitira que ela propria encontre solugbes
para suas dificuldades, que até entdo, ndo tinham sido percebidas, pois essas solugdes geralmente lhes s&o
dadas de forma teérica, intelectual, autoritaria e moralista.

Asimagens abrem a visdo e permitem que outras imagens surjam conduzindo o ouvinte - adultos e criancas
- a certas percepcdes que modifiqguem atitudes e provoquem transformacdes. Por essa razdo é que oS
Contos muito nos auxiliam no trabalho Psicopedagégico. i

No Conte “O Alfaiatezinho Valente”, dos irmdos Grimm, por exemplo, observamos que suas imagens
animam muito aqueles gue se subestimam e vivem.com medo do mais forte. Com sua coragem e bravura o
Alfaiatezinho desperta alguns aspectos importantes como: “autocontrole”, “a briga pelo poder”,
“autoimagem”, “a descoberta de recursos internos necessarios para vencermos os obstaculos” e muitos
outros. i : :
Ao analisar as imagens e motivos dos contos e mitos podemos nos surpreender ao descobrirmos gque esses
aspectos nos falam da “realidade do ser humano, sua busca, seus traumas e dificuldades de lidar com papai
e mamae, o desejo de ser herdi, dos monstros que ele sente que tem que combater durante a vida”
(BONAVENTUREJ. - 1992). ,

O trabalho Psicopedagogico além de buscar auxiliar'criangas adolescentes e adultos com dificuldades de
aprendizagem formal, tambem visa a.melhora da educagao como um todo e das aprendizagens da wda
dentro e fora da escola.

Para que esse objetivo seja alcancado, transformacoes precisam acontecer e ndo apenas algumas
mudancas, para que elas acontecam, é necessario despertarmos no ser humano, a consciéncia sobre
aspectos ainda desconhecidos por ele, isto &, se conseguirmos ajuda-los a iluminar lugares escuros e
desconhecidos do seu mundo interno, essa consciéncia podera ser despertada.

Os Contos com sua linguagem simples e direta atingem exatamente esse |lugar onde um tesourc nos
aguarda o nosso inconsciente, por essa razdo, sdo eles uma excelente ferramenta da qual dispomos no
trabalho psicopedagdgico para nos auxiliar no trabalho da tomada de consciéncia, Ela ira a]udar nossas
crlangas na busca de solugtes para suas dificuldades pessoais e de aprendmagem

05



A tarefa do Psicopedagogo, que se propde a trabalhar com os Contos, € na verdade conseguir reconhecer as
|magens gue o conto evoca no ouvinte e transforma-las na ponte para o aprendizado.

Na pratlca esse trabalho pode ocorrer, por exemplo, em uma das passagens da estoria do Alfaiatezirho
Valente, onde ele prefere terminar sua tarefa para depois saborear o pdo com geleia que estava ao seu lado.
Ao vivenciar essa passagem do conto, podem surgir na crianga, imagens internas que permitam a ela se
perguntar, quantas vezes isso ocorreram na sua vida ou o que faria uma pessoa cumprir primeiramente uma
tarefa para so depois usufruir do prazer poraue ndo o inverso?

Por um lado seria facil usarmos essa imagem para dizer as criangés algo “muito educativo” sobre a
autodisciplina tdo sonhada pelos pais e educadores tendo diante de si criancas muito disciplinadas gue
sempre terminariam suas tarefas escolares para somente depois se divertirem!

Na verdade os contos nos ajudam sim a passar alguns ensinamentos, mas seu grande valor ndo esta na
interpretagac moral do certo e o errado imposta pela sociedade, cultura e religides, mas na profundidade
guesuasimagens trazem para agueles que o escutam ou leem.

Essa imagem do Alfaiatezinho, talvez desperte questionamentos, reconhecimentos e reflexdes, que irdo
realmente nos ajudar, pois sabemos que algo so passa a ter sentido verdadeiro para o individuo, quando
vivenciado internamente, ai sim, poderemos dizer que realmente aprendemos. E por iss-okque, apenas
explicacoes racionais e intelectuais, ndo bastam para, aprender e apreender, verdadeiramente.

Os Contos sdo tambeém excelente material para trabalharmos as dificuldades de aprendizagem especificas.
Criancas que'estejam apresentando dificuldades na [eitufa, escrita, atencdo, concentragdo, organizagdo de
ideias, sequenciagdo entre outras, séo altamente beneficiadas com esse tipo de intervencdo, porque como
jadissemos, a crianga embarca nos contos ndo como espectador, mas sim como personagem dando vida as
imagens do conto. Acredito ser nesse momento que se faz a ponte entre o conto e a Aprendizagem
significativa. -

Essas criangas poderdo, por exemplo, dramatizar e reescrever o conto vivenciado, introduzindo suas
préprias imagens, e assim descobrir que ha dentro delas uma rtqueza de recursos aguardando apenas que a
porta seja aberta para que possam sair.

Os contos abrem essa porta, fazendo com que as ideias sejam reorganizadas, porque partem de algo
significativo que foi vivenciado. Isso ira favorecé-la nas demais aprendizagens.

Os contos com suas imagens fantasticas evocam imagens internas em criancgas e adultos, neles, mam3e e
papai estdo carregados de significado, de valor simbdlico como: colo, carinho, protegao, segurancga,
alimento, abandono, frustracdo. :

As imagens do conto abrem a visdo e permitem que outras imagens surjam conduzindo o ouvinte a certas
percepgoes que modifiquem atitudes e provoquem transformacoes.

Com a coragem do herdi e sua bravura, a crianga que nessa hora também é o herdi, consegue descobrlr
recursos internos necessarios para vencer os seus obstaculos.

Obstaculos que podem ser os seus traumas e dificuldades de lidar com papai e maméae, com o irm3o que
acabou de nascer, com os monstros (provas, brigas, o “ndo” conseguir aprender) que ele sente que tem que.
combater durante a vida. Afinal eleé o grande herodida sua jornada!

Os contos nos falam da “realidade do ser humano. E o individuo buscando a si proprio e o sentido da sua
vida. (BONAVENTUREJ., 1992). >

“"Assim ao contarmos um conto € como se estabelecéssemos uma ponte entre as suas lmagens as nossas
de contador e as do mundo interior da crianca.” (BONAVENTURE 1., 1992)

Jung chamou os temas ou motivos q“ue aparecem nos Contos e Mitos e se repetem em todos os tempos'e
culturas, de Arguétipos. Por exemplo: a grande méae, o grande pai, a criagdo do mundo, o nascimento, o
heroi, morte, abandono, bruxa,‘ madrasta, separacao, etc.. ‘

Isso quer dizer que os contos falam de temas universais e evocam imagens inconscientes no individuo as
quais quando aproveitadas , nos ajudam adar muito mais sentido as nossas vidas. : i :

Desta forma, nossos pacientes e educandos poderdo entrar em contato com os lugares escuros e
desconhecidos do seu mundo interno "o arquetipo da Sombra”.

Para que isso possa acontecer o terapeuta deve conhecer muitos contos e mitos para assim utilizar_
precisamente aquele que estara mais relacionado com os problemas especificos de seu paciente.

Além disso, conhecendo o que realmente “conta um conto”, ou seja, seu valor simbdlico, psicolégico e
psicopedagogico, o terapeuta podera ajudar criancas e adultos aliviando os problemas que parecem sem
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solugdo porque ao entrar em contato com bruxas, feras, dragdes, ogros ou vizires que nunca est&o
. satisfeitos (como muitos papais), as criangas (e ndo so elas), acabam percebendo que apesardessas forcas-
parecerem indestrutiveis € sim muito possivel que uma personagem de aparéncia fragil seja capaz de
derrota-los, mostrando ser ela dotada de um grande poder.

Dificil € convencer as mentes apenas intelectuais que através dos contos aprendemos tanto. Nem bem
entramos na escola e jd comegamos a ser treinados para usar nossa mente objetiva, reprimindo o mais
possivel nossas reagoes pessoais e emocionais, a Justlﬂcatlva para isso, é sempre o discurso  “um
vestibular muito em breve”,

Tarefa dificil para o Psicopedagogo que acredita que para se educar, aprender, viver plenamente e nos
tornarmos soberanos da nossa vida, precisamos considerar sempre os fatores emocionais, cognitivos,

afetivos, familia, enfim, é necessario ter um olhar sistémico para o aprender e para o aprendiz e
principalmente, nunca deixar de sermos também, “um eterno aprendiz”. O verdadeiro fazer
psicopedagdgico baseia-se, exatamente nisso, um olhar “Afetivo — Cognitivo” paraaAprendizagem.

Para as criangas ndo é preciso nenhuma interbretagéo intelectual, elas n3o estdo preocupadas com
racionalizagdes, apenas entram na histdria de corpo e alma e nessa hora s&o elas mesmas o “Jo30 e a Maria”
entrando e ficando perdidos na floresta escura, tendo que descobrir sozinhas, recursos internos, que irdo
ajuda-las a vencer as forgas do mal. E bem verdade que para isso muitas vezes os herdis e heroinas sao |
ajudados pelos bichos da floresta, que cuidam das tarefas “tdo Psicopedagdgicas” como: separar
sementes, selecionar coisas, fazer escolhas, classificar, eleger, nomear, fazer descobertas através de pistas
(o que criancgas e os adolescentes adoram), organizar.as etapas, escolher metas, etc., etc.

Para acontecer esse aprendizado nos contos, sempre encontramos também velhos ou velhas s&bias
esperando por nés nas encruzilhadas ou em casinhas de pedras no sope ou no alto das montanhas e serdo
eles a orientar, os pequenos ou grandes herdis, para que consigam encontrar o tesouro escondido ou
protegido por dragdes.

Nos contos de fadas, REAIS, dos nossos educandos ou pacientes, seremos nos, os Psicopedagogos, que
estaremos aguardando por eles para “indicarmos o caminho das pedras” e caminharemos ao seu lado, por
algum tempo, “mas” sem, no entanto, fazermos por éles o caminho.

Assim, teremos o privilégio de poder fazer parte da jarnada desse lindo ser humano, que chega até nossa
porta e permanece conosco pelo menos por algum tempo. Claro gue nosso maior desejo & que ele se
fortaleca e descubra rapidamente suas potencialidades adormecidas para ent&o, tornar-se o grande rei do-
seu proprlo reino, sua vida.’

E nds... N6és estaremos esperando o proximo a bater em nossa porta, para iniciarmos outra jornada lado a

lado e tantas outras. E nesse eterno aprender, reaprender, ensinar e aprender novamente que também nds
estaremos cuidando dos nossos reinos pessoais, cuidando da nossa alma antes de tudo.

Vera Pina é Mestre em Distlrbios do Desenvolvimento pela Universidade Presbiteriana Mackenzie, Pés
Graduada em Psicopedagoga pelo Institute Sedes Sapientiae; Especialista na Interpretagao dos Mitos e
Contos de Fada, abordagem Junguiana; Coordenadora do Departamento de Psicopedagogia do Instituto
Sedes Sapientiae; Orlentadora Familiar; Professora nos cursos de pds graduacdo em P51copedagogra do
Instituto Sedes Saplenttae na Universidade Presbiteriana Mackenzie; coordenadora e docente nos cursos
de Pos graduacdo e Aprimoramento em Psicopedagogia e Neuropsicopedagogia no SIEEESP parceria com
as faculdades Claretianas; Supervisora e Orientadora de Monografias; Atua em clinica no atendimento a

~ criangas, adolescentes e adultos com dificuldades de aprendizagem ; co-autora do livro: "As multiplas
‘faces do Aprender”.

Contato: verapina@ig.com.br - 99501-8867

ESPACO ABERTO |

Neste espaco, dfvu/gamos autores novos em Ps:copedagogfa Artigos, estudos, relatos de
experiéncia poderdo ser selecionados, inclusive de alunos de Psicopedagogia. Aproveitem a leitura!

JA SOU PROFESSORA. E AGORA?

Ensinar prazerosamente comg aprendi. Aprender a ensinar. Formar. Esse foi meu estimul6 para tomar a tio
importante decisdo que ocupou meus pensamentos durante o Ultimo ano no colégio, afinal, seria a decisdo
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a respeito do que eu gostaria de exercer como profissdo durante toda minha vida! Tdo nova, ainda ndo era
muito claro para mim que a vida € cheia de curvas, atalhos e passagens e nés, ao longo da caminhada, é que
decidimos para onde ir. : : !
Me inscrevi no tao concorrido vestibular, fui aprovada e iniciei a Pedagogia aos.meus 17 anos. Estudei a
histéria da Educagdo, as mais variadas teorias a respeito do ensino, as implicacdes da Educacao na-
sociedade, os custos que ela demanda, a tdo polémica inclusdo de alunos com deficiéncia, as leis que
permeiam a Educagéo... Esteredtipos foram rompidos, conceitos foram construides, ideias foram sendo,
aos poucos, formadas. Foram tantas as provocagéGes feitas pelos mestres que, na verdade, conclui a
faculdade com muitas perguntas e poucas respostas. A partir dai, eu havia aprendido, de fato, a aprender,
ja sabia como buscarcaminhos e onde obter possiveis respostas. Pelo menas, era isso que eu acreditava.
Comeceli, entdo, a trabalhar. Sim, eu ja havia me tornado uma professora e seria responsavel por uma sala
de aula. Eu buscava colocar em prética tudo o que conheci na graduagdo. Também relembrava as boas
experiéncias que tive em estagios e métodos que foram utilizados durante o meu tempo de aluna. No inicio,
qu'ase tudo era lindo. Quanta alegria em trocar carinho com aquelas criangas e apresentar novidades gue as
deixavam encantadas! Até que percebi que em minha sala de aula havia criang¢as com jeitos tao diferentes e
0s mais variados tipos de dificuldades. :
Como trabalhar em meio a este contexto? Havia as criancas que ndo prestavam atencdo em quase nada do
gue eu dizia, as que, por mais que prestassem atencao, e mesmo utilizando todo o leque de metodologia e
paciéncia que eu tinha, ndo conseguiam compreender os contelldos, as que baguncavam e conseguiam
romper completamente a harmonia da sala de aula, as que eram t&o reservadas que se tornava dificil
compreender o que realmente sabiam, as que ndo tinham autonomia e n3o €onseguiam se organizar
espacialmente, dentre outros diversos probleminhas que, somados no dia a dia, me desgastavam
intensamente. Apesar dos diversos conselhos que ouvi, na pratica, me faltava diregéo eu ja ndo sabia
mais o gue fazer, era como um jogo de tentatlvas acertos e erros. E ndo podia ser assim. Ali, estavam
criangas cujos pais confiaram a mim um ano de trabalho e esperavam de mim uma mediagdo bem realizada
para que as criangas aprendessem tudo o fosse possivel. Foi neste momento, quando me percebi perdida,
mesmo apos 4 anos de estudo na graduagso, de estagios e dicas de outros profissionais, que decidi estudar
mais, compreender melhor o que acontecia com aquelas criancas e qual seria a melhor forma de eu mediar
este processo de ensino-aprendizagem.
Pesquisei inlimeros cursos e, procurando por “dificuldades de aprendizagem”, descobri uma especializacao
em Psicopedagogia. Ja havia ouvido falar a respeito deste profissional, que trabalha com criangas que tem
dificuldade. Mas, afinal, o gque realmente fazia um psicopedagogo? Ainda ndo sabia nada além do que sites
de pesquisas informavam e textos com uma linguagem um tanto técnica descreviam.
La estava eu, novamente em uma sala de aula. A principio, me senti deslocada, afinal, eu sabia que
premsava de ajuda para lidar com alguns alunos, mas ndo estava certa do que encontraria ao longo daquele
curso. Otima decisdo tomada por mim, decisao que mudou toda minha perspectiva em relacdo & Educacgo,
decisdo que, mais do que me mostrar possiveis caminhos para lidar com as dificuldades e dist(rbios de
aprendizagem, me apresentou um pouquinho do desenvolvimento humano e do processo de aquisicdo de
conhecimentos, do valor do afeto, da responsabilidade da escola, dos professores e da familia na vida da
crianga, me explicou o porqué de tudo isso, fui apresentada a neurociéncia, dentre outros conhecimentos
magnificos. Eu ja era consciente de que poderia marcar a vida de um ser humano em desenvolvimento, seja
pelo lado positivo ou negativo, mas, quando me dei conta que minha influéncia é capaz de alterar a
formagao cerebral de uma crianga, fui impactada pela responsabilidade gue estava em minhas maos.
Minha profissao ja ndo era apenas ensinar determinados contetidos para uma crianca. Eu deveria ser capaz
de perceber o que ela fazia de melhor para usar isso a seu favor, gquais eram suas dificuldades para
desenvolver as habilidades necessarias, intervindo no que realmente fosse preciso. Eu ja ndo trabalharia
por acertos e erros, mas saberia como obter a diregdo correta, apés montar um complexo guebra- cabeca
com todas as informagdes que obteria sobre aquela crianga. Informagbes a respeito de seu histdrico, sua
familia, sua bagagem cultural, seu comportamento, suas possibilidades e dificuldades. Passei a ser capaz
de reconhecer, caracterizar e diferenciar as dificuldades de aprendizagem, os distlrbios e as deficiéncias
que uma crianga poderia apresentar. Passei a ser mais paciente com os alunos e nédo culpa-los mais por
certas atitudes que antes, mesmo inconscientemente, me desgastavam. Passei a respeitar
¢ verdadeiramente suas dificuldades e seus sentimentos. Comeceia aprender como desenvolver as
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habilidades de uma crianga para que ela seja capaz de adquirir todo tipo de conhecimento de forma
significativa para ela. Alem da sala de aula, descobri outros caminhos para minha vida profissional. Além da
maravilhosa funcao de professora, poderei, também, exercer a funcao de psicopedagoga institucional ou
clinica. Que coisa linda! Essa foia proflssao que escolhi e, neste momento, passei a sentir mais orgulho do
que sempre. _

Hoje, meu olhar passou a ser diferente. Cuidadoso nos detalhes, atento as possibilidades. Eu ja ndo
enxergo apenas crianéas que ndo.param guietas, ndo se organizam, ndo prestam atencgdo, baguncam a sala
de éula, ndo fazem nada ou fazem tudo errado e ndo conseguem aprender. Eu enxergo, hoje, criangas que
dao possibilidade a diferentes intervengdes, que precisam de ajuda e, com carinho, paciéncia, sabedoria,
conhecimento e dedicagao, surpreenderdo com a superacao.

Ainda estou aprendendo, me formando, e continuarei estudando para que o conhecimento altere ainda
mais minha visao sobre os “problemas” que ha dentro da sala de aula - e fora dela também. Continuarei a
me especializar porque este novo mundo que tive acesso me encantou, me apresentou algo que, ha 8‘.“anos,
eu nem imaginava existir. Este € s6 o comego de uma histéria que, certamente, terd sempre um fim
inacabado, uma busca pelo inexistente que ha de surgir, afinal, como diz Alicia Fernandez a aprendizagem
ndo é um meio para se obter outra coisa, mas um fim em si mesmo.

Bruna de Oliveira Julido
Pedagogia - USP 2010
Psicopedagogia — Mackenzie 2° semestre

MINHA TRAJETORIA PELA EDUCACAO... bruneka_oj@hotmail.com

Neste momento fago uma viagem pelo tempo e deixo que minha emog¢&o invada meus pensamentos...

Tudo comecou hd mais de trinta anos. Adentrei a “escola sem paredes”, mas que tinha por entre seus.
espagos muito AMOR e acolhimento. Estou me referindo ao “Colégio Miguel de Cervantes”, escola que
_posso dizer que € extens&@o da minha vida, onde mais do que ensinar, tenho aprendido muito! Peco licenca
para homenagea-lo através do que contarei a sequir.

_ApOs vinte e oito anos de magistério, aceitei um novo desafio que me foi proposto pela direcdo do colégio,
iniciar um trabalho de intervencdo psicopedagdgica na instituicdo. Fiquei muito feliz, pois, desde a
graduagao em psicologia, e em seguida, pés em psmopedagog!a o meu foco sempre foi a educacdo e, em
especifico, a aprendizagem.

Vou falar um pouco de minha pratica que sempre fundamentei em autores que trazem para a
psicopedagogia muita luz! Me refiro a Alicia Fernandez , a Sara Paim, Reuven - Feurstein & muitas
psicopedagogas da Associagdo Brasileira de Psicopedagogia SE(;AO SAO PAULO que tive o prazer de.ter
como mestras. =

Acredito que o “olhar psrcopedagoglco” na escola passa em primeiro lugar pelo acolh|mento ao a!uno bem
como; a sua familia e aos professores que o ensinam.

Hoje em dia, trabalhamos com um varias criangas que apresentam dificuldades de aprendizagem:
originarias de disttirbios de ordem neuroldgica, emocionais, ou outros, portanto, cada vez mais precisamos
nos fundamentar para melhor atendé-las nas suas especificidades.

Cada caso exige o questionamento: qual serd a melhor estratégia, o meihor procedlmento para- poder
ajudaro aluno? ;

A Neurociéncia tem nos aclarado sobre como entender e ajudar alunos que tenham dificuldades que
interfiram nos seus processos de aprendizagem. Trago para minha pratica este caminho. Participei de
alguns cursos de aprimoramento nestadrea.

Outro aspecto para mim importante, foi o fato de ter lecionado para muitos alunos com algum tipo de
dificuldade de aprend|zagem necessitando muitas vezes de atendimento individualizado, mediagdo
constante, e que exigiam uma pesquisa sobre como assisti- los, como mediar o seu processo de
aprendizagem tornando-o significativo. Fago uso dessa experiéncia anterior para poder desenvolver meu
trabalho atual, que envolve observagdese intervengdes com as criancgas e seus professares.

Nestes quatro anos de trabalho como psicopedagoga institucional, muitas situacgdes gratificantes tenho
vivido com “meus pequenos”. Cada caso traz em si uma injecdo de animo e a necessidade de fazer mais e
mais no "Caminho do Aprender a Aprender”. ..

Dr.Feurstein sempre diz:

" Nao existe aquéle individuo que ndo aprenda.”

09 ' -



“Cadaindividuo tem seu tempo e sua forma para aprender.”

Me pauto nestas palavras para construir cada intervencda. E com isso quantas parcerias terho feito dentro
e fora do colégio.

Falando nessas t8o providenciais parcerias, ndo posso deixar de falar de uma parceira querida, Cristina
Natel, profissional incansavel, que abraga a Psicopedagogia com tanto Amore energia. :

Cristina sempre me inspirou pelo profissionalismo, pela entrega a carreira. Forte e positiva, sempre tem
uma palavra de incentivo para todos ncs Ha um lugar muito especxa% na minha carreira que tem o seu olhar,
incentivo e carinho. :

Peco licenca, para abraga-la e parabeniza-la, dizendo..

‘Estes dez anos da Associagao s6 poderiam ser comemorados da forma como foram, com trabalho sério,
com amor,respeito , esperancae a crengade que coisas boas poderao acontecer guando nos dispomos a
dar o nosso melhor pelo préximo. Estaéa marca desta instituigdo. _

Concluindo, agradego a oportunidade e o espago para falar de coisas tdo importantes para mim no meu
caminhar pela Psicopedagogia e pela educacio . : ; :
Um agradecimento especial a uma companheira de trabalho gue tenho b maior orgulho de ter como amigae
parceira, Ivanilda. Muito bom vé-la trilhando os caminhos da ABPp/SP.

Com carinho, Ana Maria ' ' ;
: - _ \ Meu nome & ANA MARIA CRISPIM MIGUEL
Psicopedagoga do “Colégio Miguel de Cervantes”/SP :
Meu emaii: ana.miguel@cmc.com.br

- ACONTECEU

Preparar uma agenda cultural sempre me despertou intensas emogoes, grandes inquietacdes, muitas
indagagoes e principalmente, me proporcionou longas € prazerosas discussGes com quem delas participou.
Mas, seguramente, elabora-la em um ano de comemoragdo de dez anos da fundacio dessa Secdo e de
encerramento nesse mesmo periodo, de uma gesto iniciada em 2011 me enche de orgulho. Primeiro, por
fazer parte dela e segundo, pelo fato de nesse Ultimo semestre a ABPp — Secdo S&o Paulo obter ainda mais
conquistas, como realizar no més de agosto, um evento de carater social na Igreja Dom Bosco, no bairro do
Alto da Lapa, com uma repercussdo bastante significativa em seu entorno, arrecadando alimentos em sua
inscrigdo, para-uma comunidade carente local. Ali, se discutiu com propriedade, o valor da dlversndade em
nossa sociedade contemporanea.

Também realizamos no més de setembro, um curso com carga horaria de 06 horas, a respeito dos
transtornos de atengao, seu perfil, dificuldades e propostas de intervencdo. Os questionamentos, debates
e depoimentos que surgiram, proporcionaram um enriguecimento ainda maior do tema desenvolvido pela
neuropsicéloga Anna Carolina Navatta.

Para fechar nossa agenda, pelo segundo ano consecutlvo comemoramos o dia do Ps:copedagogo em um
encontro bastante agradével e singelo no més de novembro.

Encerro esse breve texto, reiterando a ideia, de gue um de riossos maiores objetivos, é continuar
contribuindo ser’nprel para a sua atualizacao profissional.
Certamente nos encontraremos em 2014, :

Entdo, até |a. \ : s

INDICACOES

Ivanilda Moura Santos
Diretora Cultural da ABPp SP

Recomendamos para sua biblioteca:
Excelentes livros e eBooks para um suporte tedrico para os psicopedagogos:

1 - Qualidade de vida na infancia e na adolrescéncia, =
de Francisco B. Assumpcdo Jr. e Evelyn Kuczinsky, ARTMED, 2010, eBook
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2 - Avaliagdo Psicopedagdgica ~

Recursos para a Pratica, de Rosa Maria Junqueira Scicchitano &
Marisa Irene Siqueira Castanho (Organizadoras), Editora Wak,
Rio de Janeiro - 2013 ;

3 - Como se aprende? Estratégias, Estilos e Metacognicao,

de Evelise Portilho, Editora Wak, Rio de Janeiro - 2009

4 - Caras Animalescas

de Ilan Brenman, Companhia da Letrinhas,
Sdo Paulo — 2013

5 - Manual de Estratégias para Dificuldades de Aprendizagem

st e ety B
ARy e

Fabio Henrique Pinheiro / Giseli Donadon Germano
Simone Aparecida Capellini — Click Books — 2013

’

Este livro foi organizado pelos membros do Grupo de Pesquisa do CNPg "Linguagem, Aprendizagem,
Escolaridade” e do Laboratério de Investigacdo dos Desvios de Aprendizagem - LIDA com o objetivo de
descrever as estratégias para o trabalho especifico com as dificuldades de leitura € compreensdo, dificuldades
ortograficas, dificuldades de raciocinio l6gico-matematico, dificuldades motoras, dificuldades viso-motoras e
0 uso de estratégias musicais para auxiliar as atividades de leitura e escrita. A opgao em realizar uma obra com
esta tematica baseia-se no fato de que as dificuldades de aprendizagem, independente de sua etiologia,
necessitam ser entendidas e trabalhadas no contexto clinico e educacional, visando diminuir o seu impacto na
alfabetizagdo das escolares.
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