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Escrevo este editorial com o coragdo transbordando de alegria!

Alegria sim, pois embora 2017 tenha sido um ano de muito
trabalho, foi de concretizagdo dos objetivos propostos, de
ampliagdo de oportunidades e também de continuagdo de coisas
que ja estdo caminhando.

A linha editorial deste informativo contempla temas que
acreditamos ser imprescindiveis para a atuagdo profissional do
psicopedagogo, retrata as agdes da diretoria da Segdo neste
semestre e sua produgdo é de exclusiva autoria de membros da
Sec¢do sejam eles Conselheiros ou Membros da diretoria.

Privilegiamos, destavez, os autores da casa!

Ariane Zanelli e Monica H. Mendes — conselheira eleita e
conselheira vitalicia da Segdo Sdo Paulo- respectivamente,
escreveram sobre a importancia da Supervisdo na e para pratica
profissional considerando-a como uma necessidade primordial e
fundante do perfil do psicopedagogo.

Um pouco do muito que foi a nossa agenda cultural, com temas
como Adaptagdo Curricular; Inclusdo; Avaliagdo no contexto
escolar e clinico; Avaliagdo Multidisciplinar e TDAH, esta presente
nos artigos e textos de Silvia Amaral — conselheira estadual -, de
Andrea Racy — membro da diretoria executiva —, de Cecilia M. Faro
e Ruth Nassiff —membros da diretoria executiva.

Silvia afirma em seu artigo “quando pensamos de forma
segmentada, estamos fragmentando o aluno também?”,
defendendo a avaliagdo interdisciplinar.

Andréa, conta sua experiéncia com a inclusdao na escola em que
trabalha como coordenadora pedagdgica enfatizando a
necessidade da parceria entre a escola e a familia e da escola com
os professores e com especialistas.

Cecilia e Ruth, como membros da diretoria cultural relataram
sobre o que ocorreu no workshop acerca da Adaptagdo Curricular
mencionando sobre as a¢des, de pequeno porte e as de grande
porte, necessarias para a efetivagdo da adaptagdo.

Também escreveram sobre o curso com Fatima Gola, que segundo
elas, foi um curso que “favoreceu a participa¢do dos inscritos e
promoveu uma discussdo sobre o papel do psicopedagogo na
avaliagdo psicopedagdgica”, bem como relataram o evento em que
Suzana Gruspun, discutiu o TDAH, pela ética da Psiquiatria e da
Psicanalise.

Participamos a convite do Instituto ABCD, do “Dia D” da Semana da
Dislexia de 2017, no dia 07 de outubro préximo passado, que
abordou o tema "Unindo Saberes", destacando a importancia da
integracdo de diferentes personagens nos processos de
diagndstico, tratamento e suporte da pessoa com dislexia.

Ainda em outubro aconteceu a Banca de Titularidade e a [l Reunido
Ordinaria do Conselho Estadual, gestdo 2017/2019, cuja pauta
tratou, entre outros assuntos, das questdes referentes as agdes da
diretoria, as reflexdes e agdes das comissdes de trabalho.
Valorizamos a formagdo continuada também nas reunides do
Conselho. Desta vez o momento Cientifico Cultural com o tema “
Conversando com as Familias - uma visdo construcionista social”,
esteve sob a batuta da fonoaudidloga e psicopedagoga Regina Irani
Spirandeli Federico, que nos enriqueceu e atualizou sobre a
importancia da narrativa no ambito familiar e para a pratica
psicopedagdgica. Um pouco mais sobre esses dois eventos estdo
descritos no texto de autoria das meninas da diretoria cultural.

Quisemos ouvir a opinido dos adolescentes acerca de um filme.
Demos voz e vez a jovem adolescente Julia Nassiff para fazer uma
resenha acerca do filme “Como nossos pais”. Julia comenta e opina
sobre aspectos relevantes abordados no filme e, faz um
guestionamento pertinente a atualidade: Nado sei se o casamento é
que ficou paratras ou o conceito de casamento mudou?

Dia 11 de novembro, comemoramos, em grande estilo, o dia do
Psicopedagogo: trabalhamos pela manha e nos divertimos a tarde.
Pela manh3, sob a coordenacao de Silvia Amaral de Mello Pinto e
Sandra Lia Nisterhofen Santilli foi realizada a terceira reunido do
Projeto Social onde, entre outros aspectos, se definiu as agées para
0 préximo ano.

No periodo da tarde aconteceu a 22 Oficina de Jogos em parceria
com Loja Pingo no | — Brinquedos Educativos com os jogos: Yoté,
Meu Jardim, Desafiamente e Pingo no I. Jogamos, aprendemos e
comemoramos o nosso dia!

Para encerrar os eventos e coroar este ano de trabalho, tivemos o
lancamento do livro “A Escola para Todos e para Cada Um”,
ocasido em que pudemos celebrar o feliz encontro da ABPp -
Sec¢do Sdo Paulo com a ABPp - Nacional.

Aindicacdo bibliografica desta edi¢do prestigia obra ja reconhecida
editaobrasrecém langadas.

Agradeco aos associados que, pela presenca seja fisica ou virtual,
tem contribuido para nossas reflexées.

Expresso aqui minha gratiddo as “meninas maravilhosas e
competentes “ da diretoria executiva, aos membros do Conselho
Vitalicio pela permanente contribui¢do e, aos membros do
Conselho Estadual, que sempre presentes, atuam em prol da
Secao.

Encerro com um proverbio africano que diz: “Se quer irrapido, va
sozinho. Se querirlonge, va em grupo”.

Rumoa2018 comesse grupo!

FelizNatal e Préspero Ano Novo!

Forte abraco.

Cristina Natel

Presidente da ABPp Secdo Sdo Paulo—triénio 2017/2019.

AGENDA CULTURAL

12semestre de 2018

Fevereiro: Projeto Social.

Margo: Oficinadejogos.

Abril: Palestra.

Maio: Curso—Matematica: teoria e pratica e Conselho Estadual.
Junho: BancadeTitularidade.

A agenda cultural planeja, além deste calendario, mais dois
projetos: “ABPp vaia Universidade” e “ABPp vaia escola”.
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e ARTIGO -

Neste espaco decidimos privilegiar o tema Supervisdo. Para a
diretoria da Secdo Sao Paulo este é um tema de extrema relevancia
e paraisso convidamos as psicopedagogas Mdénica Mendes e Ariane
Zanelli, que atuam como supervisoras no projeto social, cada qual
com seu estilo, apontam sobre a importancia da supervisao no
trabalho psicopedagdgico.

SUPERVISAO EM TRES MOMENTOS
Ariane Zanelli, Pedagoga e Psicopedagoga, Conselheira da ABPp -
Segao SP.
Estamos em um quarto fechado. Ha portas.

A supervisdo em psicopedagogia vem atender diferentes
momentos da formacdo e da a¢do de um psicopedagogo. Mas
afinal, qual é sua finalidade? Atende a quais interrogagdes? O que
caracteriza suademanda?

O presente artigo tem como objetivo promover o questionamento
do lugar da supervisdo em relagdo ao lugar/tempo do
supervisionando.

Aprimeira porta.

Estamos em um curso de formagdo. Muitas teorias ja se fizeram
presente e é chegada a hora das primeiras praticas. Se a formacao
de um psicopedagogo acontece de forma responsdvel, estas
primeiras praticas sdo obrigatoriamente acompanhadas do que é
chamado Supervisdo Clinica. Os alunos de psicopedagogia
recebem entdo, a tarefa de atender aqueles que por alguma razao
nao aprendem ou se atrapalham em seus processos de aprender.
Mas para isto, precisardo realizar uma avaliacdo diagndstica,
levantando hipdteses a partir de sua rede tedrica do sentido do ndo
aprender e submeterdo suas ideias tanto a respeito do diagndstico,
quanto da intervencgao psicopedagdgica, ao seu supervisor clinico.
Qual é entdo afungdo da supervisdo neste caso?

Em se tratando da primeira porta, a supervisdo neste momento,
tem a funcdo de proteger tanto o psicopedagogo em formacgdo
quanto o sujeito que ele atende, pois neste encontro ha que se
garantir que exista o minimo espago para agOes irrefletidas ou
experimentag¢des inconsequentes. Ndo nos esquegamos que ha em
curso emogdes, autoimagem, fantasias relacionadas ao ato de
aprender, vinculos, sentidos, estruturas, relagGes... enfim, vidas
que nao se recortam e paralisam para fins de aprendizado didatico.
Sendo assim, hd um sentido obrigatdrio, pois, o supervisor ira
orientar, subsidiar, questionar, corrigir... ou seja, limitar os riscos de
um diagndstico e intervencgdo desqualificados.

Examinando a supervisdo neste momento, parece bastante clara
sua necessidade quando ainda se é um aprendiz do oficio.

Avancemos. Agora temos um certificado que diz que estamos aptos
e autorizados a abrir nosso consultério. Compramos materiais,
livros, jogos, conseguimos que alguém nos indique e nos procure.
Dedicamo-nos comrigor as teorias, mas...

Asegunda porta.

Qual o significado da crianga ndo ter conseguido atingir a
conservacdo de quantidade em uma das Provas Piagetianas? Por
que ela desenha ocupando sé o cantinho esquerdo da folha? Por
gue usou tantas cores se no final cobriu de preto seus desenhos?
Qual a relagdo dela ter compreendido tdo bem as regras do jogo,
podendo até mesmo explicar, se quando joga, rouba ou joga todas
as pecas pelo chdo esmurrando a porta chamando pela mae?

Como estes dados se inter-relacionam? O que isto tem a ver com o
fato dela ndo estar avangando em suas hipdteses de escrita? O que
tudo isso tem a ver com a anamnese quando a queixa da mde era
sobre enurese noturna e nao sobre a dificuldade escolar? Qual
lugar esta crianga ocupa no discurso dos pais?

Entdo aclinica nos desafia.

Surge o momento que vamos em busca de ajuda para nos
perguntarmos diante do outro sobre o que estamos fazendo.

E as perguntas inicialmente vdo desde quais testes devemos usar
ou se usamos corretamente, perguntamos sobre as relagles
estabelecidas ou ndo estabelecidas, sobre nossas hipoteses, sobre
corregdes de percurso, sobre as devolutivas, sobre a escuta da
familia, se demos voz ou ndo ao sujeito, sobre o relatdrio, se é ou
ndo um caso para a psicopedagogia e também discutimos sobre as
questdes éticas presentes.

Aos poucos, com coragem e rigor, vamos nos aprofundando no
sentido do que fazemos e perguntamos a quem estamos
atendendo checando com valentia se estamos atendendo as
demandas familiares - da escola e por vezes a nossa - mais até que
as demandas do préprio sujeito.

Hora também de examinar por qué nossas intervengées nao estdo
resultando em progressos, o que nao flui e por qué, olhando com
atengdo para o manejo da transferéncia e contratransferéncia
durante os atendimentos.

A transferéncia é um conceito psicanalitico que diz respeito aquilo
que o sujeito tende a reviver, a repetir; sdo os desejos, ou
impressdes dos primeiros vinculos que sdo atualizados na
experiéncia terapéutica; é aquele algo vivido como experiéncia
passada que ird se atualizar e as figuras parentais ou seus
substitutos serdo transpostos para o terapeuta - o psicopedagogo
Nno NOSSO caso.

Em psicopedagogia, o que se transfere é o modo como o sujeito se
vincula com o objeto de conhecimento e com o representante
figural do ensinante. E imprescindivel tentar entender o que se
passa nesta relagdo transferencial, examinar o que estd sendo
reproduzido e qual lugar estamos sendo colocados pelo sujeito. E
necessario nao repetir o molde relacional anterior, aquela matriz,
para oferecer novas possibilidades criando outras formas de se
estar narelagdo de aprendizagem. A compreensdo da transferéncia
ndo é algo facilmente manejavel.

E chegada ent3o, a hora de aprender um exercicio fundamental,
“Depois de ter encontrado um ponto suficientemente préximo para
ver o detalhe e suficientemente afastado para ter uma visdo de
conjunto, isto é, apds ter encontrado a necessdria distdncia, Ferenczi
define a transferéncia como o fenémeno psicanalitico por
exceléncia, mas também como um fenémeno bastante frequente,
que se encontra na base de toda relagdo humana...” Landa, F. Ensaio
sobre acriacdo tedrica em psicanalise. Editora Unesp. 1998. p23.

E é fundamental que a presencga do supervisor nos auxilie nessa
nova etapa do trabalho em supervisdo. E ele quem nos ajudara a
encontrar este ponto por meio de idas e vindas, reconstruindo
conosco por meio da palavra aquilo que foi vivido.

Sara Pain fala brilhantemente sobre isso, referindo-se a crianga e
seu desenho do corpo e podemos facilmente estabelecer uma
analogia desse momento de supervisdo, “Para que a crian¢a possa
recuperaresse eu, ela tem de conseguir se distanciar do desenho, se
distanciar do que faz. Isto é muito importante. Aqui, o protdtipo de
acdo que permite a recuperacdo da obra é a agdo artistica... Do
gesto ao olhar. Esse é o vaivém necessdrio a aprendizagem. Se a
crianga faz uma coisa e ndo a olha mais, falta-lhe algo para
aprender. Falta-lhe uma a¢éo, uma atividade necessdria para voltar
e integrar.” Pain, S. Subjetividade e Objetividade. Relagbes entre
Desejo e Conhecimento. CEVEC. 1996.

A continuidade, Sara Pain diz da importancia de um intervalo de
recuperagdo, que seria como um voltar-se sobre si mesma. E é
assim, que o trabalho de supervisdo se da, permitindo ao
supervisionando se interrogar sobre sua obra, sobre seus aspectos
particulares, sobre o que fala a contratransferéncia.



A contratransferéncia é algo que vai além de uma reagdo ou
resposta emocional do psicopedagogo, é o suscitado a partir das
questdes apresentadas pelos pacientes, pode ser uma resisténcia,
uma identificagdo, raiva... ela é parte desse processo e pode ser util
na compreensdo da cena psicopedagdgica. Mas ndo é facil
encontra-la, justamente porque estamos imbricados nesta cena.
Afinal, sabemos que a subjetividade esta presente tanto no sujeito
guanto no psicopedagogo, e ela exerce influéncia, portanto fazer
analise e supervisdo é muito importante para evitar influéncias
desnecessdrias ou que obstaculizem o trabalho psicopedagdgico.
Assim sendo, o trabalho de supervisdo ajuda a nos distanciarmos a
um ponto suficientemente préoximo que nos permita olhar o
detalhe e suficientemente distante que nos permita ver o conjunto
num vaivém que, recuperando a obra, possamos integra-la. Ao
mesmo tempo em supervisao, temos a oportunidade de examinar
oque dooutroeoque nosso, estd em jogo.

Aterceira porta.

O tempo passou, aprendi a usar as técnicas e ferramentas
disponiveis, aprendi a examinar a relagdo, verifico os pontos cegos,
estou sempre alerta me perguntando quem esta em cena e quem
estou atendendo, quais lugares estdao sendo ocupados e por quem,
é hora verificar se a supervisdo estd mesmo introjetada, no
processo de introjecdo, me constituo, proponho representagdes,
fantasias, apropriacdo de sentido, povoando meu aparato psiquico
e assim, me defendendo diante do desamparo se meu supervisor/a
ndo estiver presente.

E a minha supervisdo dentro de mim, numa circularidade que me
diz o tempo todo: esteja atenta, esteja ligada, esteja em didlogo
constante, recupere e analise, retome, examine, vocé sabe fazer
perguntas e ndo estd so.

E quando podendo nos despedir, ndo nos sentimos vazios. Ha algo

que estd |4 — é este o sentido da supervisdo que pretendi trazer a
tona neste texto.

SUPERVISAO: UMA LEITURA DA PRATICA PSICOPEDAGOGICA

Prof2 Ms. Monica Mendes, Conselheira Vitalicia ABPp —Nacional
Conselheira Vitalicia ABPp - Secdo SP- n? 1Pedagoga,
Psicopedagoga, Terapeuta de Casal e Familia, Mestre em Psicologia,
Docente em cursos de Graduacgdo (licenciatura) e Pds Graduacgdo
Lato Sensu, Orientacdo profissional, Orientacdo de monografias -
Curriculum Lattes: http:/lattes.cnpg.br/7952978899065093
http://psicopedagogiacontemporanea.blogspot.com.br/

A supervisdo de um trabalho é a joia preciosa da atuacgdo
profissional, fato que nem sempre é lembrado pelo protagonista da
acdo psicopedagdgica. Entendo a supervisdo como uma
“conversacdo”, termo extraido do construcionismo social onde é
usado como uma forma de “conversar em torno de”, uma questdo a
qual pode ser uma duvida tedrica, um esclarecimento sobre a
melhor estratégia, o melhor instrumento de avaliagdo a ser
utilizado ou ainda o melhor meio de iniciar a umaintervencao.

Sempre alertamos aqueles que se preparam para iniciar sua atuagao
profissional nesta area, para que também, “trabalhem” com suas
proprias dificuldades de aprendizagem, preferencialmente em um
contexto terapéutico para que possam desconstruir suas crengas
em relagdo a certos dogmas que porventura tenham sido
transmitidos tanto no ambito familiar, como no escolar. Portanto, ao
procurar uma supervisdo, o profissional busca em mais um
contexto, garantir um trabalho eficaz e discriminado de sua histdria
pessoal, podendo assim, ressignificar possiveis “fraturas” de sua
interpretacao do caso que atende.

Em um contexto de supervisao, o grande destaque é a narrativa de
qguem procura a interlocugdo para que a escuta do profissional, com
mais experiéncia, mas acima de tudo com um olhar e uma escuta
bem apurados, possam estabelecer uma significacdo aos
pensamentos e hipdteses daquele que busca um sentido ao seu
fazer. A partir da escuta de apresentagdo do caso, a conversa é
conduzida de forma reflexiva, isto é, gerando espacos que
permitam ao sujeito (re)pensar suas crengas emrelagdo ao caso em
discussdo. O supervisor é um parceiro com quem podemos dividir
nossas duvidas e, até mesmo nossas insegurancgas, com a
sensibilidade necessdria para ampliar o processo de aprendizagem
daquele que se submete a este trabalho.

Se considerarmos o significado da palavra supervisdo, constatamos
que deriva de supervisar, isto é, dirigir, orientar, portanto, propiciar
uma agao psicopedagdgica mais competente e responsavel. Todo
trabalho é subsidiado por um embasamento tedrico, o que dara
mais seguranca para quem recebe e mais objetividade para quem
supervisiona, possibilitando ancorar a pratica de forma coerente e
reflexiva.

Reafirmamos entdo, que o papel do supervisor é nutrir os
profissionais com um agir mais reflexivo e atento a ética
psicopedagdgica, pois este é um espaco de troca de
conhecimentos, crescimento pessoal, desenvolvimento de uma
metacognicdo em relagcdo ao proprio fazer. Portanto, é importante
reconhecer que a prdpria supervisdo é uma intervengao

psicopedagdgica!

Neste espaco divulgamos artigos, estudos e relatos de
experiéncia da psicopedagogia prestigiando diferentes autores.

AVALIAGAO MULTIDISCIPLINAR OU INTERDISCIPLINAR?

Silvia Amaral de Mello Pinto - Pedagoga/Psicopedagoga -
Conselheira da ABPp Segdo Sao Paulo.

ESPACO ABERTO

Vivemos, atualmente, um momento de consciéncia para
respeitarmos as diferencas, sejam elas quais forem, desde simples
opiniGes até jeitos de ser e estar no mundo. Nesse contexto, a
escola abriu-se mais para acolher os alunos, ndo apenas pelas leis.

As pessoas sao Unicas e suas reagdes aos diferentes estimulos sdo
imprevisiveis. Algumas vezes os fatores externos, ambientais,
sejam eles oriundos da escola ou da familia, podem interferir. Por
outro lado, fatores internos do préprio sujeito, como os organicos,
cognitivos ou emocionais, também podem ser causa de entraves no
processo de aprendizagem, prejudicando a cognicdo. Cabe a escola
fazer essa primeira analise, observando melhor essa crianga ou
jovem, conversando com estes, levantando dados junto aos
professores e criando estratégias para solucionar os problemas.
Igualmente importante é chamar a familia para um encontro, e,
através deste, dados podem ser colhidos para ajudar na superagao
dessas dificuldades.

Se, apos tomadas todas essas iniciativas, ndo houver mobilizagdo
do sujeito e minimizacdo dos sintomas percebidos, é hora de
recorrer a uma ajuda externa, com o objetivo de identificar quais
sdo as causas das dificuldades. O olhar de um profissional que
esteja distante daquela situagdo, pode ser favoravel, por ser
neutro. E isso que a escola quer quando solicita uma avaliagdo do
aluno (a) afamilia.

Nesse momento surge a duvida: qual avaliagdo? Encaminhamos
para um(a) psicopedagogo(a), ja que existe interferéncia na
aprendizagem? Ou para um(a) psicélogo(a), pois parece que os
aspectos emocionais sdoimportantes? Por que ndo


http://lattes.cnpq.br/7952978899065093
http://psicopedagogiacontemporanea.blogspot.com.br/

um neuropsicélogo (a), afinal sera que esse aluno ndo tem prejuizo
em alguma fungdo especifica? Ou um (a) fonoaudiélogo (a), para
avaliaralinguagem?

Quando pensamos de forma segmentada, estamos fragmentando
oalunotambém. E possivel se avaliar um sujeito sob o olhar de uma
especialidade? Com certeza, sim. Entretanto, se o encaminhamos
para uma avaliagdo com um profissional, estaremos retardando as
conclusGes necessarias. Mesmo considerando a Psicopedagogia,
que é uma especialidade eminentemente transdisciplinar, com um
olhar que transita entre diferentes areas, precisamos considerar
que temos as nossas restricdes, pertinentes ao limite do nosso
conhecimento e da nossa autorizagdo ou ndo na aplicagdo de

determinados instrumentos de avaliagao.

Além disso, o diagndstico dos Transtornos Especificos de
Aprendizagem é, muitas vezes, de exclusao, precisando que alguns
funcionamentos do individuo sejam confirmados ou refutados para
se chegar a conclusdo do que esta acontecendo. Apds o término da
avaliagdo, é possivel se encaminhar o sujeito para outros
profissionais. Mas ndo serd melhor, mais rico, mais preciso e mais
eficiente se ja se partir de uma avaliagdo interdisciplinar? Mais do
que a avaliacdo multidisciplinar, que é composta de varias
avaliagGes com vdrios profissionais de diferentes dreas de atuagao,
a interdisciplinar vai além. Pressupde uma sé avalia¢do, integrada,
pensada em conjunto, discutida durante todo o processo,
compartilhando observacGes e informagdes para se chegar a um

diagndstico diferencial e um Unico relatério sobre o sujeito.

Avaliamos para poder diagnosticar. Esse é o papel do profissional na
clinica: fazer uma analise da situacgdo e diagnosticar os problemas e
suas causas. Desta forma, os profissionais procuram compreender
o individuo em suas varias dimensdes para identificar o que esta

acontecendo.

A palavra diagndstico, etimologicamente, vem do grego
diagnostikds em que “dia” significa " por meio de" e gnostikds é
"conhecimento, entendimento", ou seja, podemos dizer que o
diagnéstico interdisciplinar é o caminho por meio do qual se chega
ao conhecimento e entendimento sobre o sujeito, de forma
holistica. Através dele, a crianga, jovem ou adulto que nos chega
poderd ser conhecida e se conhecer e, assim, superar suas
dificuldades.

RELATO DE EXPERIENCIA

Andréa de Castro Jorge Racy, Pedagoga, Psicdloga, Psicopedagoga,
Coordenadora Pedagodgica da Kinder Kampus — Educagéo Infantil
Bilingue e Diretora Secretaria da ABPp Se¢do S3o Paulo.

Trabalho ha 20 anos na Coordenagdo Pedagodgica e Orientacdo
Educacional em escolas particulares da cidade de S3ao Paulo. Tenho
formacdo em Pedagogia, Psicologia e especializagdo em
Psicopedagogia.

Ao longo deste tempo, acompanho as mudancas e novidades com
relagdo a inclusdo escolar e procuro trabalhar auxiliando e
orientando  a equipe pedagdgica e as familias dos alunos com
relacdo ao processo de aprendizagem.

Com um olhar psicopedagdgico, observo cada crianga como um ser
unico e global, pesquisando seus interesses, suas habilidades, sua
rotina familiar eacompanhando a suavida escolar.

Em minha equipe, os professores sdo os parceiros que tomam a
frente para entender a individualidade e a singularidade.
Precisamos estar abertos para enfrentar os novos desafios e
dispostos a estudar cada caso, conhecer os profissionais que
participam do processo de acompanhamento e desenvolvimento,
estabelecer parcerias com as familias e profissionais especialistas,
acompanhar e buscar meios que facilitem o processo de
aprendizagem do aluno. Devemos ficar atentos para nao rotular,
pois pequenas diferengas podem ser modificadas apenas com
orientacdo comportamental.

O trabalho preventivo é bom e a intervencdo precoce também.
Cabe a escola fazer um planejamento com objetivos eficazes que
possam auxiliar no processo do aluno para o desenvolvimento das
fungbes executivas, das habilidades cognitivas, sociais e
emocionais, e suaintegragaoao grupo.

A escola com certeza tem mais dados e meios para observar as
criancas e perceber as diferencas acompanhar cada caso, fazer
intervencGes adequadas e adaptagdo curricular sempre que
necessario. Cabe a escola flexibilizar, adequar o curriculo, sem,
entretanto, simplifica-lo. As necessidades dosalunos precisam ser
atendidas em suaindividualidade, respeitando e atendendo as suas
limitacOes, oferecendo acesso aos conteudos, para ampliar o
repertério. Nesse processo, a parceria escola X familia X
especialistas é fundamental e com o envolvimento de todos,
acontecemavangos e aprendizagens.

O prazer em poder fazer a diferenca e ser um agente transformador
no desenvolvimento da crianga é gratificante.

Finalizo o relato lembrando a importancia da educagdo permeada
de afeto, fortalecendo o vinculo professor X aluno, como facilitador
do processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianga. A
educacdo inclusiva faz parte de nossa realidade, se apresenta como
uma agdo complementar, transversal ao ensino comum. O caminho
é arduo, por vezes tenso e nem sempre o0 grupo que convive com
uma crianca de inclusdo se sente seguro, mas nas diferencas,

podemos trabalhar valores morais e habilidades emocionais com as
criangas. Aprendemos com elas, pois suas atitudes. Muitas vezes
nos mostram caminhos simples, significativos e de amor.
Esse é o encantamento da educagdo e me sinto privilegiada por
fazer parte desta drea de trabalho.

-

F ACONTECEU
os trés

Neste espaco registramos, por ordem de realizacdo,
eventos promovidas pela ABPp Secdo Sdo Paulo, no segundo
semestre de 2017.

1.°EVENTO:

ADAPTACAO CURRICULAR PARA ALUNOS COM TRANSTORNOS
NEUROPSIQUIATRICOS

Renata Trefiglio Mendes Gomes

No dia 20/07/17, a diretoria Executiva da ABPp Se¢do S&o Paulo,
participou do workshop sobre Adaptacdo Curricular, sob um
enfoque funcional e integrativo ministrado pela neuropsicéloga
Renata Trefiglio Mendes, na busca por atualizagdes como parte da
nossa formagdo permanente.

O conhecimento da adaptagdo curricular pelo profissional
possibilita colaborar na orientagdo das escolas para melhorintegrar
os alunos considerados como inclusdo, o que facilita integragdo nas
questdes académicas, e traz beneficios para a adaptagdo de cada
umno grupo.

As acOes podem ir desde uma modificacdo de pequeno porte, que
pode ser feita pelo préprio professor, que altera e/ou adapta os
processos de avaliagdo, ou de grande porte, que envolve a
instituicdo como um todo e até a politica educacional.

O mais importante é a reflexdo para que cada um seja
acompanhado e respeitado na suaindividualidade, competéncias e
dificuldades e principalmente garantindo o direito de participar do
processo de educagdo, com os instrumentos que dispde, mas ndo o
impedem.



Renata Trefiglio Mendes Gomes - renatatmgomes@gmail.com

Pedagoga, Psicopedagoga, Especialista em Neuropsicologia,
Mestre em Ciéncias pelo Programa de Educagdo e Saude na Infdncia
e Adolescéncia, Doutoranda do Departamento de Child, Youth and
Family Studies da Universidade de Nebraska (UNL/EUA)

2.° EVENTO

AVALIACAO PSICOPEDAGOGICA NO CONTEXTO ESCOLAR E
CLINICO - UMA DISCUSSAO
Fatima Gola

No sabado, dia 19/08/2017, a psicdloga e psicopedagoga Fatima
Gola, ministrou um curso sobre Avaliagdo Psicopedagdgica na sede
da ABPp Sec¢do Sdo Paulo.

Refletimos, entre outros temas, sobre a expectativa da escola
quando solicita um diagndstico psicopedagdgico, as interferéncias
do comportamento no desempenho académico.

A escola foi denominada ndo apenas como uma instituicdo de
aprendizagem, mas também aquela que tem uma importante
funcdo social onde a troca e as construgGes internas acontecem.

E certo, que por vezes, o impedimento da cognicdo é afetado por
questdes psiquicas ou bioldgicas, que dizem respeito a atuacdo
psicopedagdgica, fato que ndo deve ser esquecido durante a
avaliacdo.

Como tirar o sujeito da imobilidade para que, no movimento, a
crianga possa aprender?

Eis uma questdo que permeia as reflexdes do psicopedagogo. Em
nossas acées, lidamos com estes conflitos para que cadaumtenhaa
percepgdo dos proprios recursos e a partir deles busque as agdes na
dire¢do do préprio saber.

O curso ndo ficou limitado a nomes ou instrumentos. Nosso
encontro foi produtivo e a discussdao ampla. A participagdo de todos
os presentes, enriquecida pela troca de experiéncias, acrescentou e
trouxe varios relatos sobre avaliagdo Psicopedagogica, que é o
ponto de partida para o acompanhamento do nosso cliente.

Pedagoga, Psicopedagoga. Consultora em escolas para
orientadores e professores.

Fatima Gola - fatimagola@uol.com.br

Pedagoga, Psicopedagoga. Consultora em escolas para
orientadores e professores. Exerceu fungdo de docente na Escola
Vera Cruz e curso de Psicopedagogia com Ana Maria R. Muiiis.

3.°EVENTO:

DIFERENTES OLHARES PARA PENSAR O TDAH - NO
DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

No dia 28 de setembro, recebemos a psicanalista e psiquiatra
Suzana Grunspun, em parceria com a Colmeia — Instituicdo a
servico dajuventude.

Suzana prop0Os a reflexdo sobre a atuagdo do Psiquiatra e
Psicanalista e como contribuir para compreender e aprofundar o
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade.

O TDAH é um diagndstico que qualifica uma sindrome (Cypel,2007).
Em medicina corresponde a um conjunto de sinais e sintomas que
precisam de esclarecimento para uma opgao de acompanhamento.
A Psicandlise pode ser uma das escolhas, entre outras medidas para
se abordar o problema como as psicopedagadgicas, farmacoldgicas
ou outras modalidades de terapia (Suzana, 2017).

Os sintomas do TDAH expressam-se de multiplas maneiras e
podem ser exclusivos ou associados e decorrentes de uma
intolerancia a frustracdo advinda das relagBes estabelecidas no
comeco da vida, principalmente dos ritmos de cuidados primarios
entreamae eobebé.Seoritmointerno do bebé ndo puderserbem
estabelecido, essas criangas no futuro poderdao apresentar
dificuldade em prestar atengdao necessaria ou ter uma atividade
motora mais acentuada como sintomas. (Winnicott, W. D., 1962).

Cabe ao profissional entender o grau de sofrimento de cada um e
ndo pensar somente na classificagdo e etiologia, ele é um
especialista que sabe investigar profundamente a histéria do
paciente e dar a ela um entendimento particular. (Winnicott,1962).
O atendimento em andlise promove o desenvolvimento emocional
do sujeito possibilitando a elaboracdo dos seus conflitos. Desta
forma, podera criar condigdes de ampliar a continéncia interna da
crianga e o amadurecimento psiquico para tolerar as frustragdes e
assim desenvolver sua capacidade de reflexdo conseguindo aos
poucos controlaraimpulsividade.

A escolha do uso da medicagdao é uma importante preocupagao.
Atualmente, existe uma pressao social e familiar bem grande para
essa busca. Seu uso pode ser sintomatico, mas as indicagdes irdo
variar mediante aapresentagao de sintomas.

E importante manter também os atendimentos terapéuticos.
Nesses casos haverd beneficio e a analise poderd se desenvolver
com maior chance de sucesso. (Salomonsson, B. 2008).

Suzana Grunspun - Médica. Psiquiatra. Psicanalista. Membro
Efetivo da Sociedade Brasileira de Psicandlise de SGo Paulo (SBPSP).
Psicanalista de crianga e adolescente filiada a International
Psychoanalytic Association (IPA). Docente do Curso de Crianga e
Adolescentes do Instituto Durval Marcondes da SBPSP. Secretdria
do Setor de Psicandlise de Criangca e Adolescentes do Instituto
Durval Marcondes-Biénio 2015/2016.

CeciliaG. M. Faro
Ruth Nassiff
Diretoria Cultural ABPp Segdo Sao Paulo

[ PROJETO SOCIAL |

No dia 11 de novembro, aconteceu a Reunido do Projeto Social da
ABPp Secdo Sao Paulo, sob a coordenacgdo de Cristina Natel, Silvia
Amaral de Mello Pinto, Sandra Lia Nisterhofen Santilli, e Carla
Labaki, da comissdo do projeto . Estiveram presentes as associadas
participantes do projeto, dointerior e da capital, reunidas com suas
supervisoras e a diretoria da Segdo Sado Paulo. Foi uma manha muito
gostosa, produtivaericaemtrocas entre osintegrantesdo projeto.

Discutiram-se as novas a¢des e 0s novos rumos do projeto para 2018.
Em seguida foi apresentada, caso a caso, a evolugdo dos
atendimentos realizados durante o semestre.

Foi decidido que em fevereiro de 2018 havera a chamada para a
adesdo de novas associadas participarem do projeto.

Este projeto tem como objetivo:

- Favorecer / possibilitar as camadas sociais menos favorecidas, o
acesso ao trabalho psicopedagégico.

- Prevenir, minimizar e remediar as consequéncias da ndo
aprendizagem de alunos das camadas sociais menos favorecidas.

- Estimular o associado para o aprimoramento do exercicio
profissional por meio da pratica supervisionada.

- Documentar as atividades do projeto social ABPp - Se¢do Sdo Paulo
fomentando a pesquisa e a producdo cientifica.

Os critérios de participagdo do Projeto sdo:

O psicopedagogo voluntario, deverd ser associado & ABPp SECAO
SAO PAULO. Podera ser: estudante de Psicopedagogia, com
necessidade de fazer estagio supervisionado, para complementar a
sua formacdo; recém-formado, com necessidade de iniciar e garantir
experiéncia profissional; profissional experiente que deseje darasua
contribuicdo ao Projeto Social. O associado atuardem umlocal da
comunidade, de sua livre escolha. O atendimento devera ser de, no
minimo, para uma crianga e/ou adolescente, por uma hora semanal,
em cada semestre do anovigente. O atendimento sera voluntario e

cada um deverd assinar um termo de compromisso para aderir ao
projeto. Cada encontro sera registrado e o relatério partilhado com
os associados titulares nos encontros de supervisao e ao final havera
a producdo de artigo um cientifico. O trabalho psicopedagdgico é
regido pelos principios do Cédigo de Etica da ABPp.

Deixamos aqui um convite a vocé associado ABPp SP: venha
participar deste grupo!

Fonte: http://www.saopauloabpp.com.br/abpp-sao-paulo-
associados-titulares.html

Rebeca Lescher — Vice Presidente ABPp Secdo Sao Paulo e
Supervisora Voluntdria do Projeto Social.
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B BIBLIOTECA

Indicamos livros didaticos:

A escola para todos
. e

“A Escola para todos e para cada um” —Andreia
Pinto, Augusto Galery (org.), Deigles Giacomelli
Amaro, Edith Rubinstein e Patricia Vieira —
Summus Editorial, 2017.

“Dislexias do Desenvolvimento e Adquiridas”,
de Jerusa Fumagalli de Salles e Ana Luiza
Navas Editora Pearson Clinical Brasil, 2017.

“Por uma educagdo com alma: a objetividade e
a subjetividade nos processos de ensino-
aprendizagem”- Beatriz Scoz (org.), Aglael L.
Borges, Eda M. Canepa e Roberto Gambini,
2000.

“Protocolo de ldentificagdo Precoce dos
Problemas de Leitura - IPPL” — Simone
Aparecida Capellini Alexandra Beatriz Portes
de Cerqueira César Giseli Donadone
Germano—Editora Book Toy, 2017.

RESENHA |
RELATO DE OPINIAO SOBRE O FILME “COMO NOSSOS PAIS”

Por Julia Nassiff —estudante do 3° Ano do Ensino Médio.

Assisti ao filme “Como nossos pais”... ele retrata a realidade ..., mais
ou menos..., uma pequena parcela da nossa populagdo brasileira,
pois a maioria estd longe de viver aquela realidade, a maioria nem
chega a ter aquela condigdo de vida. Pequena parcela, mas que
conjuga entre a familia idealizada e a familia retratada. Filme que
mostra a mulher atuante no trabalho e em casa, nas relagdes com os
filhos e marido e em paralelo vivéncia problemas pessoais de sua
histdria de vidaeavidacomoelaé!

O outro viés do filme, caminha pela relagdo do casal, quando o
marido e pai das criangas, ndo atua como poderia e ainda demonstra
um caso paralelo, extraconjugal ao seu relacionamento, o que é
comum. Na vida real, ambos, mulheres e homens vivem casos
paralelos ao casamento, casos e casais parciais, e 0 casamento fica
muito a desejar.

Ndo sei se o casamento que ficou para trds ou o conceito de
casamento mudou por essa sociedade atual e contemporanea?

O pai compra a pizza para os filhos enquanto a mae fica com toda a
responsabilidade da casa (administracdo) e filhos. Vida cruel!!!!
Quando sera que teremos pais homens atuantes na vida da familia e
coparticipantes e partilhando as tarefas igualmente as maes. Hoje, é
mais comum os pais ajudarem nas tarefas da familia, mas também é
uma porcentagem menor de mades que se sobrecarregam com a casa,
familia, trabalho etc.

Ainda, o filme revela arelagdointensa entre uma mae e suafilhajana
vida adulta, parece-me a cumplicidade que no inicio é escondida e
depois, expde-se pela mde mais velha, avd - de quem é o pai da
filha??? Verdade revelada e a filha (que hoje é a made) entra em crise.
A crise faz parte das relagdes pessoais e elas nos ajudam a
amadurecer diante de nossos problemas e na tentativa de
buscarmos novas solugdes.

E quem disse que a vida ndo é um jogo, um jogo com estratégias em
que temos que aprender a jogar, competir, as vezes, ganhamos ou
oraperdemos, mas hd empate, também. "C'estlavie"?

Fica a dica: para quem trabalha na drea das humanas, é bom assistir
para analisar a familia nos tempos atuais.

Sinopse:

COMO NOSSOS PAIS (Brasil, 2017)

Ficcdo. De Lais Bodanzky. Com Maria Ribeiro, Clarisse Abujamra,
Paulo Vilhena, Felipe Rocha. Rosa é uma mulher que tenta ser
perfeita em todos os ambitos da sua vida. Quanto mais busca acertar,
mais é pressionada para ser engajada, moderna e onipresente, uma
super-mulher sem falhas nem vontades préprias. Como Nossos Pais
estreou na mostra Panorama do 672 Festival de Berlim e conquistou
seis prémios no Festival de Cinema de Gramado, incluindo o de
melhor filme.

102 min | 14 anos | Imovision

Fonte:
http://www.fundaj.gov.br/index.php?option=com_content&view=
article&id=6499:lais-bodanzky-lanca-seu-premiado-como-nossos-
pais-no-cinema-da-fundacaomuseu&catid=44:sala-de-
impressa&Itemid=183
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